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Rozdział 1 

Przedmiot postępowania i umowy 

 

§ 1 

1. Przedmiotem postępowania w sprawie zawarcia umowy o udzielanie świadczeń opieki 

zdrowotnej w rodzaju opieka psychiatryczna i leczenie uzależnień, jest zawarcie umowy 

o udzielanie świadczeń, polegających na rozpoznawaniu, leczeniu i rehabilitacji osób 

z zaburzeniami psychicznymi, nerwicowymi, osobowości i zachowania oraz 

uzależnionych od alkoholu i innych substancji psychoaktywnych w warunkach 

ambulatoryjnych, dziennych i całodobowych. 

2. Świadczenia opieki zdrowotnej w rodzaju opieka psychiatryczna i leczenie uzależnień 

zwane są dalej „świadczeniami”. 

3. Zakresy świadczeń będących przedmiotem umowy, o której mowa w ust. 1, są określone 

w Katalogu zakresów świadczeń w opiece psychiatrycznej i leczeniu uzależnień, 

stanowiącym załącznik nr 1 do Szczegółowych materiałów informacyjnych 

o przedmiocie postępowania w sprawie zawarcia umów o udzielanie świadczeń opieki 

zdrowotnej oraz o realizacji i finansowaniu umów o udzielanie świadczeń opieki 

zdrowotnej w rodzaju opieka psychiatryczna i leczenie uzależnień, zwanych dalej 

„materiałami informacyjnymi”. 

4. Wzór umowy o udzielanie świadczeń stanowi załącznik nr 2 do materiałów 

informacyjnych. 

5. Umowa może zawierać inne postanowienia niż określone we wzorze umowy 

pod warunkiem, że nie pozostają one w sprzeczności z postanowieniami określonymi 

we wzorze umowy. 

§ 2 

1. Szczegółowy przedmiot postępowania w sprawie zawarcia umowy o udzielanie 

świadczeń oraz przedmiot umowy określa się z uwzględnieniem nazwy i kodu 

określonego we Wspólnym Słowniku Zamówień określonym w rozporządzeniu 

nr 2195/2002 z dnia 5 listopada 2002 r. w sprawie Wspólnego Słownika Zamówień 

Publicznych Dz. Urz. WE L 340 z 16.12.2002/  oraz art. 141 ust. 4 ustawy z dnia 

27 sierpnia 2004 r. o świadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze środków 

publicznych (Dz. U. Nr 210, poz. 2135 z późn. zm.): 

− 85111500-5 Usługi szpitalne, 

− 85121200-5 Specjalistyczne usługi medyczne, 
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− 85141210-4 Usługi leczenia medycznego świadczone w warunkach 

domowych, 

− 85143000-3 Usługi ambulatoryjne. 

2. Pojęcia zdefiniowane w ogólnych warunkach umów o udzielanie świadczeń opieki 

zdrowotnej, zachowują nadane im znaczenie. 

 

Rozdział 2 

Zasady postępowania oraz wymagania wobec świadczeniodawców 

 

§ 3 
1. Postępowanie w sprawie zawarcia umowy o udzielanie świadczeń odbywa się w drodze 

konkursu ofert albo rokowań. 

2. Podmiot biorący udział w postępowaniu w sprawie zawarcia umowy, o której mowa 

w § 1 ust. 1, jest zobowiązany spełniać wymagania określone w przepisach odrębnych 

i Wymagania wobec świadczeniodawców w opiece psychiatrycznej i leczeniu 

uzależnień, stanowiące załącznik nr 3 do materiałów informacyjnych.  

3. Podmioty biorące udział w postępowaniu w sprawie zawarcia umów, o których mowa 

w § 1 ust. 1, powinny spełniać wymagania dotyczące dostępności do świadczeń, 

określone w § 6. 

4. Jeżeli świadczeniodawca udziela świadczeń na podstawie umowy, o której mowa w § 1 

ust. 1, w różnych miejscach, każde z nich musi spełniać warunki określone odpowiednio 

w ust. 2. 

5. W przypadku braku możliwości zakontraktowania świadczeń w danym zakresie, 

w rodzaju opieka psychiatryczna i leczenie uzależnień, dyrektor oddziału wojewódzkiego 

Funduszu, w kolejnym postępowaniu w sprawie zawarcia umowy, może warunkowo 

dopuścić do realizacji świadczeń jednostki nie spełniające wymagań, określonych w ust. 

2 i 3, wskazując jednocześnie termin ich dostosowania do wymogów (nie dotyczy 

wymagań formalno-prawnych), z jednoczesnym odpowiednim obniżeniem ceny punktu, 

o którym mowa w § 15. 

§ 4 

Wykaz jednostek chorobowych, wg międzynarodowej klasyfikacji ICD-10, leczonych 

w poszczególnych komórkach organizacyjnych, określony jest w załączniku nr 1 

do materiałów informacyjnych. 
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§ 5 

1. Fundusz ustala trzy poziomy świadczeniodawców sprawujących opiekę psychiatryczną 

i prowadzących leczenie uzależnień w zależności od zakresu spełnionych przez nich 

wymagań. 

2. Kwalifikacja komórek organizacyjnych świadczeniodawców sprawujących opiekę 

psychiatryczną i prowadzących leczenie uzależnień do określonego poziomu następuje w 

drodze decyzji komisji konkursowej, w trakcie postępowania w sprawie zawarcia umów 

o udzielanie świadczeń opieki zdrowotnej, po ocenie zakresu spełnionych przez 

świadczeniodawców wymagań przedstawionych w załączonych do ofert ankietach. 

3. Zmiana kwalifikacji komórki organizacyjnej w czasie obowiązywania umowy może 

nastąpić na wniosek świadczeniodawcy, po spełnieniu przez tę komórkę wymagań 

określonych dla danego poziomu, w drodze zmiany umowy, z uwzględnieniem 

posiadanych przez Fundusz środków finansowych. 

 

Rozdział 3 

Zasady udzielania świadczeń 

 

§ 6 

1. Świadczeniodawca zapewnia dostępność do świadczeń zgodnie z harmonogramem pracy, 

stanowiącym załącznik nr 2 do umowy. 

2. Harmonogram pracy uwzględnia średni czas udzielania świadczenia. 

3. Poradnia specjalistyczna jest czynna co najmniej 3 razy w tygodniu, nie mniej jednak niż 

łącznie 12 godzin tygodniowo, w tym przynajmniej raz w tygodniu w godz. od 14 do 18. 

4 Świadczeniodawca zobowiązany jest do przestrzegania czasu udzielania świadczenia, 

określonego w materiałach informacyjnych. 

5. W przypadkach uzasadnionych klinicznie, świadczeniodawca zobowiązany jest 

do udzielania świadczeń w formie wizyt domowych. 

§ 7 

Świadczenia, o których mowa w § 1, obejmują następujące czynności świadczeniodawcy: 

1) badanie lekarskie: podmiotowe i przedmiotowe, zgodnie z aktualną wiedzą medyczną, 

zakończone postawieniem rozpoznania wstępnego lub ostatecznego, 

2) udzielanie albo zlecenie udzielania niezbędnych świadczeń diagnostycznych, zgodnie 

z aktualną wiedzą medyczną, ordynowanie koniecznych leków i zlecanie wyrobów 
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medycznych, będących przedmiotami ortopedycznymi lub środkami pomocniczymi, 

3) kierowanie na konsultacje specjalistyczne, leczenie szpitalne, leczenie uzdrowiskowe 

lub rehabilitację leczniczą, 

4) orzekanie o stanie zdrowia w zakresie określonym w ustawie, 

5) niezbędną edukację i promocję zachowań prozdrowotnych,  

6) udzielanie innych niezbędnych procedur diagnostycznych i terapeutycznych 

właściwych dla danej specjalności, 

7) prowadzenie dokumentacji medycznej zgodnie z obowiązującymi przepisami. 

§ 8 

1. Świadczenia w warunkach ambulatoryjnych udzielane są w ramach porad, sesji 

psychoterapii, wizyt domowych/ środowiskowych, świadczeń specjalnych dla osób 

uzależnionych, przez poradnie, przychodnie lub zespoły leczenia środowiskowego/ 

domowego. 

2. Świadczenia udzielane w warunkach stacjonarnych obejmują: 

8) hospitalizację w oddziale lub pobyt w ośrodku/ zakładzie stanowiącą proces 

diagnostyczno-terapeutyczny niemożliwy do osiągnięcia w warunkach 

ambulatoryjnych: 

a) możliwy do zrealizowania wyłącznie w warunkach całodobowych lub dziennych, 

b) z wykorzystaniem infrastruktury diagnostyczno-terapeutycznej, 

c) obejmujący kwalifikację w izbie przyjęć do leczenia stacjonarnego, 

d) realizowany przez personel o kwalifikacjach wymaganych odrębnymi przepisami 

i w liczbie niezbędnej do udzielania świadczeń, 

e) zakończony wystawieniem, zgodnie z odrębnymi przepisami, karty informacyjnej 

z leczenia szpitalnego lub karty zgonu;  

2) świadczenia w izbie przyjęć, polegającego na całodobowym udzielaniu świadczeń 

w trybie nagłym, w tym diagnostyczno-terapeutycznych, niezakończonych 

hospitalizacją w oddziale lub pobytem w ośrodku/ zakładzie. 

3. We wszystkich formach opieki nad młodzieżą dopuszcza się udzielanie świadczeń 

powyżej 18 r. ż., w przypadku kontynuacji nauki, nie dłużej niż do 21 r. ż. Ograniczenia te 

nie dotyczą świadczeń udzielanych w poradni zdrowia psychicznego dla osób z autyzmem 

dziecięcym. 
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§ 9 

Opis świadczeń w opiece psychiatrycznej i leczeniu uzależnień  

1. Świadczenia ambulatoryjne w leczeniu psychiatrycznym. 

1) Poradnie dla osób z zaburzeniami psychicznymi i zaburzeniami zachowania 

[1700, 1704, 1706, 1707, 1710, 1780, 1790]1: 

a) porada diagnostyczna - porada lekarska (udzielana przez specjalistę psychiatrę lub 

psychiatrę), rozpoczynająca lub weryfikująca proces diagnostyczno-terapeutyczny, 

obejmująca: zebranie wywiadu, ocenę stanu psychicznego i somatycznego, 

niezbędne badanie psychologiczne, niezbędne konsultacje specjalistyczne 

i laboratoryjne, czynności pielęgniarskie, zakończona ustaleniem rozpoznania 

i planu terapeutycznego. Proces diagnostyczny może wymagać od 1 do 3 porad 

diagnostycznych u jednego pacjenta; 

b) porada terapeutyczna - kolejna porada lekarska (udzielana przez specjalistę lub 

lekarza w trakcie specjalizacji), kontynuująca leczenie według planu, obejmująca 

ocenę stanu psychicznego, postępów leczenia oraz w razie potrzeby niezbędne 

kontrolne badania laboratoryjne, czynności pielęgniarskie; 

c) porada kontrolna – krótka porada lekarska lub psychologiczna obejmująca ogólną 

ocenę przebiegu leczenia oraz wydanie niezbędnych zaleceń; 

d) porada psychologiczna diagnostyczna – porada, której celem jest pogłębiona 

diagnostyka osobowości, procesów poznawczych i innych dyspozycji psychicznych, 

obejmująca badanie z wykorzystaniem standaryzowanych narzędzi 

psychologicznych, niezbędne konsultacje specjalistyczne, zakończona ustaleniem 

diagnozy psychologicznej i planu terapeutycznego. Proces diagnostyczny może 

wymagać od 1 do 3 porad diagnostycznych u jednego pacjenta; 

e) porada psychologiczna - porada stanowiąca element wdrożonego planu leczenia, 

obejmująca pomoc psychologiczną oraz niezbędne dodatkowe i kontrolne badania 

psychologiczne; 

f) sesja psychoterapii indywidualnej - sesja z jednym pacjentem, stanowiąca element 

planu leczenia, prowadzona według określonej metody przez psychoterapeutę lub 

osobę w trakcie szkolenia do uzyskania certyfikatu psychoterapeuty;  

g) sesja psychoterapii grupowej lub rodzinnej - sesja z grupą 6-12 pacjentów lub 

                                                           
1 kody specjalności komórek organizacyjnych – rozporządzenie Ministra Zdrowia z dnia 16 lipca 2004 r. w sprawie systemu resortowych 
kodów identyfikacyjnych dla zakładów opieki zdrowotnej oraz szczegółowych zasad ich nadawania (Dz. U. Nr 170, poz. 1797 z późn. zm.) 
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z rodziną pacjenta (niezależnie od liczby osób), stanowiąca element planu leczenia, 

prowadzona według określonej metody przez psychoterapeutów lub osoby w trakcie 

szkolenia do uzyskania certyfikatu psychoterapeuty;  

h) sesja wsparcia psychospołecznego – oddziaływanie psychospołeczne dla dwóch 

lub więcej osób, kierowane do pacjentów, ich rodzin lub innych osób stanowiących 

oparcie społeczne pacjenta, przeprowadzane przez terapeutę, w szczególności przez 

psychologa lub lekarza;  

i) wizyta domowa/ środowiskowa – porada diagnostyczna, terapeutyczna lub 

psychologiczna, bądź inne świadczenie zdrowotne udzielane w miejscu przebywania 

pacjenta przez terapeutów z doświadczeniem w pracy środowiskowej;  

2) Poradnie zdrowia psychicznego dla dzieci i młodzieży [1701, 1703] i Poradnia 

zdrowia psychicznego dla dzieci, młodzieży i ich rodzin [1705]: 

a) porada diagnostyczna – porada lekarska (udzielana przez specjalistę psychiatrę lub 

psychiatrę), rozpoczynająca lub weryfikująca proces diagnostyczno-terapeutyczny, 

obejmująca: zebranie wywiadu, w tym wywiadu od rodziców ocenę stanu 

psychicznego i somatycznego, niezbędne badanie psychologiczne, niezbędne 

konsultacje specjalistyczne i laboratoryjne, czynności pielęgniarskie, zakończona 

ustaleniem rozpoznania i planu terapeutycznego. Proces diagnostyczny może 

wymagać od 1 do 3 porad diagnostycznych u jednego pacjenta; 

b) porada terapeutyczna - kolejna porada lekarska (udzielana przez specjalistę lub 

lekarza w trakcie specjalizacji), kontynuująca leczenie według planu, obejmująca 

ocenę stanu psychicznego, postępów leczenia, oraz w razie potrzeby niezbędne 

kontrolne badania laboratoryjne, czynności pielęgniarskie, a także kolejne krótsze 

wywiady od rodziców; 

c) porada kontrolna – krótka porada lekarska lub psychologiczna obejmująca ogólną 

ocenę przebiegu leczenia oraz wydanie niezbędnych zaleceń; 

d) porada psychologiczna diagnostyczna – porada, której celem jest pogłębiona 

diagnostyka osobowości, procesów poznawczych i innych dyspozycji psychicznych, 

obejmująca badanie z wykorzystaniem standaryzowanych narzędzi 

psychologicznych, niezbędne konsultacje specjalistyczne, zakończona ustaleniem 

diagnozy psychologicznej i planu terapeutycznego. Proces diagnostyczny może 

wymagać od 1 do 3 porad diagnostycznych u jednego pacjenta; 

e) porada psychologiczna - porada stanowiąca element wdrożonego planu leczenia, 

obejmująca pomoc psychologiczną oraz niezbędne dodatkowe i kontrolne badania 
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psychologiczne; 

f) sesja psychoterapii indywidualnej - sesja z jednym pacjentem, stanowiąca element 

planu leczenia, prowadzona według określonej metody przez psychoterapeutę lub 

osobę w trakcie szkolenia do uzyskania certyfikatu psychoterapeuty; 

g) sesja psychoterapii grupowej lub rodzinnej - sesja z grupą 6-12 pacjentów lub z 

rodziną pacjenta (niezależnie od liczby osób), stanowiąca element planu leczenia, 

prowadzona według określonej metody przez psychoterapeutów lub osoby w trakcie 

szkolenia do uzyskania certyfikatu psychoterapeuty; 

h) wizyta domowa/ środowiskowa – porada diagnostyczna, terapeutyczna lub 

psychologiczna, bądź inne świadczenie zdrowotne udzielane w miejscu przebywania 

pacjenta przez terapeutów z doświadczeniem w pracy środowiskowej (np. 

pielęgniarkę środowiskową, pracownika socjalnego). 

3) Zespół leczenia środowiskowego/ domowego [2730], zespół leczenia 

środowiskowego/ domowego dla dzieci i młodzieży [2731]: 

Zespół leczenia środowiskowego/ domowego wykonuje zadania poprzez porady 

diagnostyczne i terapeutyczne, kontrolne, psychologiczne, wizyty domowe/ 

środowiskowe, sesje psychoterapii indywidualnej, grupowej i rodzinnej, sesje wsparcia 

psychospołecznego. W skład zespołu wchodzą: terapeuta (lekarz w trakcie specjalizacji, 

psycholog, pielęgniarka, pracownik socjalny lub inny pracownik z doświadczeniem 

w pracy środowiskowej), specjalista psychiatra, psycholog kliniczny lub w trakcie 

specjalizacji, psychoterapeuta lub w trakcie szkolenia. W świadczeniach zespołu 

leczenia środowiskowego/domowego udział wizyt domowych/ środowiskowych, 

udzielanych w miejscu stałego przebywania pacjenta lub innym miejscu poza siedzibą 

zespołu/oddziału jest nie mniejszy niż 50%.  

4) Poradnie zdrowia psychicznego dla osób z autyzmem dziecięcym [1707]: 

a)  porada kompleksowo-konsultacyjna dla osób z autyzmem dziecięcym - wstępne 

i kontrolne, specjalistyczne świadczenie zdrowotne dla osób z autyzmem 

dziecięcym lub innymi całościowymi zaburzeniami rozwoju (F84)2, udzielane przez 

zespół specjalistów, obejmujące kompleks czynności, prowadzących do ustalenia 

rozpoznania, diagnozy funkcjonalnej oraz zaleceń – indywidualnego programu 

terapeutyczno-rehabilitacyjnego. Porada obejmuje zebranie wywiadu, badanie stanu 

psychicznego i somatycznego, badanie psychologiczne (w razie potrzeby 

                                                           
2 Kod jednostki chorobowej wg Międzynarodowej klasyfikacji chorób i problemów zdrowotnych ICD-10 
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z zastosowaniem specjalistycznych testów), instruktaż i psychoedukację dla rodzin 

oraz konsultacje dla osób sprawujących opiekę nad dziećmi w placówkach. 

 Porada kompleksowa kończy się ustaleniem rozpoznania i diagnozy funkcjonalnej, 

szczegółowych zaleceń terapeutycznych przekazywanych w formie pisemnej oraz 

wydawaniem zaświadczeń i okresowych opinii. 

 Poradą mogą być objęte również osoby powyżej 18 roku życia z tym rozpoznaniem. 

 Poradę mogą oferować poradnie (ośrodki) leczenia autyzmu, ewentualnie poradnie 

zdrowia psychicznego dla dzieci i młodzieży lub ośrodki wczesnej interwencji 

z odpowiednimi warunkami lokalowymi (pokój obserwacji) oraz z personelem 

przeszkolonym w zakresie diagnostyki i terapii autyzmu: psychiatra, psycholog, 

pedagog specjalny i ewentualnie logopeda; 

b)  program terapeutyczno-rehabilitacyjny dla osób z autyzmem dziecięcym - 

zespół świadczeń udzielanych pacjentom z rozpoznaniem autyzmu dziecięcego lub 

innych całościowych zaburzeń rozwoju (F84) i ich rodzinom w celu redukcji 

objawów psychopatologicznych, poprawy w funkcjonowaniu emocjonalnym, 

społecznym i poznawczym, poprawy w porozumiewaniu się werbalnym 

i niewerbalnym, usamodzielnienia i przygotowania do życia w wieku dorosłym. 

Na jednego pacjenta w programie przeznacza się łącznie do 360 godzin w ciągu 

roku. 

 Program obejmuje wizyty terapeutyczne, polegające na indywidualnej terapii 

psychologicznej, terapii i poradnictwie psychologicznym dla rodzin, terapii 

zaburzeń mowy oraz porozumiewania się, psychoedukację rodziców, grupowe 

zajęcia terapeutyczne (grupy 5-10 pacjentów, minimum 2 osoby personelu). 

 Programem mogą być objęte również osoby powyżej 18 roku życia z tym 

rozpoznaniem. 

 Program może być realizowany w poradniach zdrowia psychicznego dla dzieci jako 

świadczenie dodatkowe, wyraźnie wyodrębnione od innych świadczeń poradni oraz 

jako świadczenie podstawowe w poradniach wyspecjalizowanych lub w ośrodkach 

wczesnej interwencji. 

 Program realizuje zespół: psycholog, pedagog specjalny i odpowiednio do potrzeb - 

logopeda, rehabilitant ruchowy, terapeuta zajęciowy. 

 Poza świadczeniami wymienionymi w poradni zdrowia psychicznego dla dzieci 

i młodzieży mogą udzielać porad kompleksowo-konsultacyjnych lub prowadzić 

program terapeutyczno - rehabilitacyjny dla osób z autyzmem dziecięcym. 
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2. Świadczenia ambulatoryjne w leczeniu uzależnień. 

1) Poradnia/ przychodnia terapii uzależnienia i współuzależnienia [1740, 1742, 1743, 

1744, 1746] 

a) porada diagnostyczna - porada rozpoczynająca lub weryfikująca proces 

diagnostyczno-terapeutyczny, wykonywana odpowiednio przez specjalistę 

psychiatrę, lekarza psychiatrę lub lekarza w trakcie specjalizacji, psychologa 

klinicznego lub w trakcie specjalizacji, psychologa, osobę z certyfikatem specjalisty 

psychoterapii uzależnień lub osobę w trakcie szkolenia do uzyskania certyfikatu 

specjalisty psychoterapii uzależnień (pod nadzorem specjalisty), obejmująca 

zebranie wywiadu od pacjenta i rodziny, ocenę stanu psychicznego i somatycznego, 

ewentualne skierowania na niezbędne konsultacje specjalistyczne oraz na badania 

laboratoryjne, ustalenie rozpoznania i indywidualnego planu leczenia. Proces 

diagnostyczny może wymagać od 1 do 3 porad diagnostycznych u jednego pacjenta. 

Porada dotyczy także osób współuzależnionych; 

b) porada terapeutyczna – kolejna porada, wykonywana odpowiednio przez 

specjalistę psychiatrę, lekarza psychiatrę lub lekarza w trakcie specjalizacji, 

psychologa, osobę z certyfikatem specjalisty psychoterapii uzależnień lub osobę w 

trakcie szkolenia do uzyskania certyfikatu specjalisty psychoterapii uzależnień, 

kontynuująca leczenie według planu, obejmująca ocenę postępów leczenia oraz 

w razie potrzeby niezbędne kontrolne badania laboratoryjne, czynności 

pielęgniarskie. Porada dotyczy także osób współuzależnionych; 

c) porada instruktora terapii uzależnień - porada kolejna, kontynuująca leczenie 

według planu, prowadzona przez osobę z certyfikatem instruktora terapii uzależnień 

lub osobę w trakcie szkolenia do uzyskania certyfikatu instruktora terapii 

uzależnień, obejmująca ocenę postępu leczenia, realizację zadań zaplanowanych 

w indywidualnym planie leczenia i w razie potrzeby skierowanie do specjalisty 

psychoterapii uzależnień lub lekarza. Obejmuje także porady informacyjno-

motywacyjne na wstępnym etapie kontaktu pacjenta z placówką, przed ustaleniem 

diagnozy i indywidualnego planu leczenia. Porada dotyczy także osób 

współuzależnionych; 

d) sesja psychoterapii indywidualnej - sesja z jednym pacjentem stanowiąca element 

indywidualnego planu leczenia, prowadzona według określonej metody przez osobę 

z certyfikatem specjalisty psychoterapii uzależnień lub osobę w trakcie szkolenia 
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do uzyskania certyfikatu specjalisty psychoterapii uzależnień, psychoterapeutę lub 

osobę w trakcie szkolenia do uzyskania certyfikatu psychoterapeuty. Sesja dotyczy 

także osób współuzależnionych; 

e) sesja psychoterapii grupowej, rodzinnej lub sesja psychoedukacyjna - sesja 

z grupą 6 do 12 pacjentów lub rodziną, lub sesja psychoedukacyjna z grupą do 25 

osób, trwająca nie krócej niż 2 godziny, stanowiąca element indywidualnego planu 

leczenia, prowadzona według określonej metody przez osobę z certyfikatem 

specjalisty psychoterapii uzależnień lub osobę w trakcie szkolenia do uzyskania 

certyfikatu specjalisty psychoterapii uzależnień, psychoterapeutę lub osobę w trakcie 

szkolenia do uzyskania certyfikatu psychoterapeuty, osobę z certyfikatem 

instruktora terapii uzależnień lub osobę w trakcie szkolenia do uzyskania certyfikatu 

instruktora terapii uzależnień. Sesja dotyczy także osób współuzależnionych;  

 Sesje terapii rodzinnej w poradniach leczenia uzależnień może prowadzić 

psychoterapeuta z certyfikatem potwierdzającym umiejętności pracy z rodziną, 

psychoterapeuta w trakcie szkolenia do uzyskania certyfikatu potwierdzającego 

umiejętności pracy z rodziną, osoba z certyfikatem specjalisty psychoterapii 

uzależnień lub osoba w trakcie szkolenia do uzyskania certyfikatu specjalisty 

psychoterapii uzależnień. 

f) leczenie alkoholowych zespołów abstynencyjnych w warunkach 

ambulatoryjnych - porada obejmująca badanie stanu somatycznego i psychicznego, 

badania laboratoryjne, niezbędne konsultacje specjalistyczne, oddziaływanie 

motywacyjne oraz farmakoterapię alkoholowego zespołu abstynencyjnego. Dotyczy 

niepowikłanych zespołów abstynencyjnych (F10.3); 

g) program substytucyjnego leczenia metadonem w poradni lub ośrodku leczenia 

uzależnień od substancji psychoaktywnych – świadczenia w ramach programu 

terapeutyczno - rehabilitacyjnego, obejmujące: wydawanie substytucyjnych dawek 

metadonu i kontrolę abstynencji, a okresowo: badanie stanu somatycznego 

i psychicznego, psychoterapię indywidualną lub grupową (do 2 godz. tygodniowo), 

konsultacje specjalistyczne oraz leczenie przewlekłych chorób związanych 

z przyjmowaniem narkotyków.  

 

3.  Świadczenia stacjonarne psychiatryczne. 

1) hospitalizacja w oddziale psychiatrycznym ogólnym [4700] – obejmująca 

diagnostykę i leczenie osób z zaburzeniami psychicznymi, zwłaszcza psychotycznymi, 
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powyżej 18 roku życia; 

2) hospitalizacja w oddziale psychiatrycznym dla chorych somatycznie (w tym 

chorych na gruźlicę lub inne choroby zakaźne) [4710, 4714] – obejmująca 

diagnostykę i leczenie osób z zaburzeniami psychicznymi, zwłaszcza psychotycznymi, 

powyżej 18 roku życia, u których konieczna jest jednoczesna diagnostyka i leczenie 

towarzyszących schorzeń somatycznych; 

3) hospitalizacja w oddziale psychiatrycznym dla dzieci i młodzieży [4701, 4703] – 

obejmująca diagnostykę i leczenie dzieci i młodzieży z zaburzeniami psychicznymi, 

do 18 roku życia (w przypadku uczęszczania do szkoły średniej kontynuacja do czasu 

ukończenia szkoły. Wskazany jest podział oddziału na pododdział dla dzieci do 13 

roku życia i pododdział młodzieżowy; 

4) hospitalizacja w oddziale leczenia zaburzeń nerwicowych [4704, 4707] – 

obejmująca diagnostykę i leczenie osób z zaburzeniami nerwicowymi, osobowości 

i zachowania; 

5) hospitalizacja w oddziale psychogeriatrycznym [4712] – obejmująca diagnostykę 

i leczenie osób z zaburzeniami psychicznymi (zwłaszcza procesami poznawczymi), 

powyżej 60 roku życia. W uzasadnionych przypadkach dopuszcza się hospitalizację 

ubezpieczonych w wieku poniżej 60 r.ż.  

6) hospitalizacja w oddziale psychiatrii sądowej [4730, 4732, 4733, 4736, 4737] – 

obejmująca diagnostykę i leczenie osób z zaburzeniami psychicznymi podejrzanymi 

lub oskarżonymi o dokonanie czynów karalnych, wobec których wykonywany jest 

środek zabezpieczający, wymagających pobytu w zakładzie o wzmocnionym 

zabezpieczeniu.  

7) hospitalizacja w oddziale rehabilitacji psychiatrycznej [4702] – obejmująca 

wczesną lub późną rehabilitację osób z zaburzeniami psychicznymi, zwłaszcza 

psychotycznymi, w wieku od 18 r.ż, z powodu znacznych, zagrażających lub 

utrwalonych zaburzeń funkcjonowania życiowego; 

8) hospitalizacja w oddziale psychiatrycznym dla przewlekle chorych [4716] – 

obejmująca leczenie chorych na przewlekłe i/lub oporne na terapię zaburzenia 

psychiczne, zwłaszcza psychotyczne lub/i z zachowaniami niedostosowanymi lub 

destrukcyjnymi i agresywnymi.  

9) pobyt w zakładzie/ oddziale opiekuńczo-leczniczym i pielęgnacyjno-

opiekuńczym [5162, 5172] – pobyt wymagający postępowania w trybie 

całodobowym, obejmujący opiekę, pielęgnację i rehabilitację oraz leczenie chorych ze 
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znacznymi i utrwalonymi zaburzeniami zachowania, którym nie można zapewnić 

opieki w innych warunkach; 

10) pobyt w formie opieki domowej/ rodzinnej [2732] – długotrwały program 

rehabilitacyjny dla osób z przewlekłymi zaburzeniami psychicznymi, zwłaszcza 

psychotycznymi oraz ze znacznym stopniem nieprzystosowania, polegający na ich 

umieszczeniu w warunkach domowych pod opieką wybranych rodzin i pod nadzorem 

szpitala; 

11) pobyt w hostelu dla osób z zaburzeniami psychicznymi, w tym dla młodzieży 

[2720, 2721] – pobyt osób z zaburzeniami psychicznymi, zwłaszcza psychotycznymi, 

w chronionych warunkach mieszkalnych, połączony z programem rehabilitacyjnym 

opartym o terapię grupową prowadzoną przez dochodzących terapeutów; 

12) turnus rehabilitacyjny dla osób z zaburzeniami psychicznymi –zorganizowany 

krótkotrwały (do 14 dni) pobyt poza miejscem zamieszkania, obejmujący leczenie 

i intensywną rehabilitację osób z zaburzeniami psychicznymi i znacznym stopniem 

nieprzystosowania społecznego, w ramach określonego programu.  

 

4.  Świadczenia stacjonarne w leczeniu uzależnień. 

1) hospitalizacja w oddziale leczenia alkoholowych zespołów abstynencyjnych 

(detoksykacyjny) [4742] –obejmująca diagnostykę i leczenie osób z alkoholowym 

zespołem abstynencyjnym oraz motywowanie do podjęcia terapii uzależnienia; 

2) hospitalizacja w oddziale/ pobyt w ośrodku terapii uzależnienia od alkoholu 

[4744] – obejmująca diagnostykę, leczenie i rehabilitację osób uzależnionych 

od alkoholu oraz działania konsultacyjno-edukacyjne dla rodzin osób 

uzależnionych; 

3) hospitalizacja w oddziale/ pobyt w ośrodku leczenia uzależnień [4740] – 

obejmująca diagnostykę, leczenie i rehabilitację osób uzależnionych oraz działania 

konsultacyjno-edukacyjne dla rodzin osób uzależnionych; 

4) hospitalizacja w oddziale leczenia zespołów abstynencyjnych po substancjach 

psychoaktywnych (detoksykacyjny) [4748] – obejmująca diagnostykę i leczenie 

osób z zespołem abstynencyjnym po substancjach psychoaktywnych (innych niż 

alkohol) i towarzyszących chorób psychicznych, somatycznych oraz motywowanie 

do dalszej terapii uzależnienia; 

5) hospitalizacja w oddziale/ pobyt w ośrodku terapii uzależnienia od substancji 

psychoaktywnych (krótkoterminowy) [4746] – obejmująca diagnostykę, leczenie 
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i rehabilitację osób uzależnionych od substancji psychoaktywnych (innych niż 

alkohol) oraz działania konsultacyjno-edukacyjne dla rodzin osób uzależnionych; 

6) hospitalizacja w oddziale/ pobyt w ośrodku rehabilitacyjnym dla uzależnionych 

od substancji psychoaktywnych [4750] (z programem średnio- lub 

długoterminowym; w tym ośrodki MONAR) – obejmująca długoterminową 

rehabilitację osób uzależnionych od substancji psychoaktywnych (innych niż 

alkohol) oraz działania konsultacyjno-edukacyjne dla rodzin osób uzależnionych; 

7) hospitalizacja w oddziale/ pobyt w ośrodku terapii dla uzależnionych 

od substancji psychoaktywnych ze współistniejącymi zaburzeniami 

psychicznymi (podwójna diagnoza) [4754] – obejmująca diagnostykę, leczenie, 

wczesną rehabilitację i psychoedukację osób uzależnionych od substancji 

psychoaktywnych z towarzyszącymi zaburzeniami psychicznymi; 

8) hospitalizacja w oddziale/ ośrodku rehabilitacji dla uzależnionych od substancji 

psychoaktywnych ze współistniejącymi zaburzeniami psychotycznymi 

(podwójna diagnoza) [4756] – obejmująca rehabilitację osób uzależnionych 

od substancji psychoaktywnych z towarzyszącymi zaburzeniami psychicznymi 

z powodu znacznych i utrwalonych zaburzeń funkcjonowania; 

9) pobyt w hostelu dla uzależnionych [2724, 2726] – pobyt w chronionych 

warunkach mieszkalnych, połączony z programem rehabilitacyjnym opartym 

o terapię grupową prowadzoną przez dochodzących terapeutów; 

10) turnus rehabilitacyjny dla uzależnionych - zorganizowany krótkotrwały (do 14 

dni) pobyt poza miejscem zamieszkania, obejmujący leczenie i intensywną 

rehabilitację osób uzależnionych, w ramach określonego programu. 

 

5. Świadczenia w oddziałach dziennych. 

1) pobyt w dziennym oddziale psychiatrycznym ogólnym [2700] – całodzienny 

pobyt obejmujący diagnostykę, leczenie i wczesną rehabilitację osób z zaburzeniami 

psychicznymi, zwłaszcza psychotycznymi, powyżej 18 roku życia; 

2) pobyt w dziennym oddziale leczenia zaburzeń nerwicowych [2706] – 

całodzienny pobyt obejmujący diagnostykę i leczenie osób z zaburzeniami 

nerwicowymi, zaburzeniami osobowości i zachowania dorosłych; 

3)  pobyt w dziennym oddziale psychiatrycznym geriatrycznym [2704] – 

całodzienny pobyt obejmujący diagnostykę, leczenie i rehabilitację osób z zaburzeniami 

psychicznymi powyżej 60 r. ż.; 
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4) pobyt w oddziale dziennym psychiatrycznym rehabilitacyjnym, w tym dla 

dzieci [2702, 2703] – całodzienny pobyt obejmujący rehabilitację osób z zaburzeniami 

psychicznymi, zwłaszcza psychotycznymi, ze znacznymi, zagrażającymi i/lub 

utrwalonymi zaburzeniami funkcjonowania życiowego, 

w ramach pobytu podejmowane są działania konsultacyjno-edukacyjne dla rodzin osób 

z zaburzeniami psychicznymi; 

5) pobyt w dziennym oddziale psychiatrycznym dla dzieci i młodzieży [2701] - 

całodzienny pobyt obejmujący diagnostykę, leczenie i wczesną rehabilitację dzieci 

i młodzieży do 18 roku życia z zaburzeniami psychicznymi i emocjonalnymi. Wskazany 

jest podział oddziału na pododdział dla dzieci do 13 roku życia i pododdział 

młodzieżowy, w ramach pobytu podejmowane są działania konsultacyjno-edukacyjne 

dla rodzin osób z zaburzeniami psychicznymi; 

6) pobyt w oddziale dziennym terapii uzależnienia od alkoholu [2712] – 

całodzienny pobyt obejmujący diagnostykę, leczenie i rehabilitację osób uzależnionych 

i współuzależnionych od alkoholu a także osób ryzykownie pijących, działania 

konsultacyjno-edukacyjne dla rodzin osób uzależnionych; 

7) pobyt w oddziale dziennym terapii uzależnienia od substancji 

psychoaktywnych [2714] – całodzienny pobyt obejmujący diagnostykę, leczenie i 

rehabilitację osób uzależnionych i współuzależnionych od substancji psychoaktywnych, 

działania konsultacyjno-edukacyjne dla rodzin osób uzależnionych. 

 

6. Świadczenia w izbie przyjęć – świadczenia udzielane całodobowo w trybie nagłym, 

w tym diagnostyczno-terapeutyczne, niezakończone hospitalizacją w oddziale lub 

pobytem w ośrodku/ zakładzie. Świadczenia udzielane w izbie przyjęć obejmują, w razie 

potrzeby, zabezpieczenie medyczne pacjentów oraz zapewnienie transportu w razie 

konieczności kontynuacji leczenia specjalistycznego. 

 

§ 10 

1. Psychoterapia indywidualna może być realizowana w formie:  

1) interwencji kryzysowej (pomocy psychospołecznej) - do 6 sesji w okresie do 2 tygodni,  

2) psychoterapii krótkoterminowej – do 25 sesji w okresie pół roku, psychoterapii 

długoterminowej – do 75 sesji w okresie roku; 

3) psychoterapii podtrzymującej (po zakończeniu psychoterapii krótko- lub 

długoterminowej ) – do 15 sesji w okresie pół roku.  
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Możliwe jest zwiększenie liczby sesji w poszczególnych rodzajach psychoterapii 

indywidualnej w zależności od potrzeb terapeutycznych. 

2.  Psychoterapia grupowa/ rodzinna może być realizowana w formie:  

1) psychoterapii krótkoterminowej - do 50 sesji w okresie pół roku,   

2) psychoterapii długoterminowej – do 110 sesji w okresie roku,  

3) psychoterapii podtrzymującej (po zakończeniu psychoterapii krótko- lub 

długoterminowej) – do 15 sesji w okresie pół roku,  

4) psychoterapii rodzinnej - od 6 do 12 sesji. 

3.  Liczba sesji psychoterapii odnosi się do świadczeń poradni psychiatrycznych [1700, 1704, 

1706, 1707, 1710, 1780, 1790, 1701, 1703, 1705, 1707]. 

4. W poradni terapii uzależnień psychoterapia indywidualna może być realizowana 

do 50 godzin w trakcie roku, a psychoterapia grupowa – do 240 godzin w ciągu roku. 

Sesje mogą być dwu lub trzy godzinne.  

§ 11 

1. Świadczeniodawcy udzielający świadczeń w psychiatrycznej opiece ambulatoryjnej 

zobowiązani są do wykonywania badań diagnostycznych we własnym zakresie lub 

zapewnienia dostępności oraz zlecania konsultacji specjalistycznych w niezbędnych 

przypadkach. 

2. Zakres badań i konsultacji, do których zobowiązani są świadczeniodawcy udzielający 

porad diagnostycznych i terapeutycznych, jest określony w załączniku 

nr 3 do materiałów informacyjnych. 

§ 12 

1. Kwalifikacja do określonego typu porady następuje w trakcie badania i wymaga 

odnotowania w dokumentacji medycznej wyników wykonanych badań i/ lub zabiegów.  

2. Dowodem udzielenia świadczenia diagnostycznego jest kopia wyniku badania lub jego 

odpis/ opis ze wskazaniem świadczeniodawcy, który wykonał badanie, oraz rachunek 

pozostający w dokumentacji świadczeniodawcy ze szczegółową specyfikacją 

sfinansowanych badań (dotyczy sytuacji, gdy badanie wykonywane jest poza jednostką 

organizacyjną świadczeniodawcy).  

3. Dowodem udzielenia świadczenia terapeutycznego lub zabiegowego jest opis 

zrealizowanego zabiegu/ terapii w dokumentacji medycznej świadczeniobiorcy lub 

w księdze zabiegowej lub w wykazie prowadzonych terapii grupowych. Wykaz 

prowadzonych terapii grupowych powinien zawierać: rodzaj psychoterapii, czas trwania 

sesji i liczbę osób uczestniczących. 
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4. W przypadku, gdy świadczenie diagnostyczne lub terapeutyczne udzielane jest przez 

osobę, która jednocześnie udziela porady, dowodem udzielonego świadczenia jest wpis 

w dokumentacji medycznej świadczeniobiorcy. 

5. Przy wystawieniu skierowania na świadczenie diagnostyczne, bez potwierdzenia jego 

udzielenia, porada kwalifikowana jest do rozliczenia jako porada kontrolna. 

§ 13 
Porady udzielane przez lekarza w trakcie specjalizacji z zakresu psychiatrii powinny być 

traktowane jako równoważne z poradą specjalisty pod warunkiem nadzoru i bezpośredniej 

współpracy z zatrudnionym w poradni specjalistą psychiatrą. 

§ 14 

1. Hospitalizacja w oddziałach szpitalnych, oddziałach oraz pobyt w ośrodkach dziennych 

obejmuje pacjentów, u których rozpoznano lub podejrzewa się schorzenia o kodach 

wg Międzynarodowej klasyfikacji chorób i problemów zdrowotnych ICD – 10 

wskazanych w załączniku nr 1 do materiałów informacyjnych. 

2. Dopuszcza się przyjęcia pacjentów z rozpoznaniami psychiatrycznymi innymi niż 

wskazane w ust. 1, w części nie przekraczającej 10% hospitalizowanych, w oddziałach 

o kodach komórek organizacyjnych: [4702, 4704, 4707, 4712, 4714, 4716]. 

3. W ramach świadczeń udzielanych w warunkach stacjonarnych świadczeniodawca 

zobowiązany jest zapewnić świadczeniobiorcom bezpłatnie niezbędne: badania 

diagnostyczne, konsultacje specjalistyczne, leki i wyroby medyczne oraz środki 

pomocnicze i przedmioty ortopedyczne.  

4. Świadczeniodawcę obowiązuje zakaz wystawiania świadczeniobiorcy w trakcie 

udzielania świadczeń, o których mowa w ust. 1, recept na leki, preparaty diagnostyczne, 

wyroby medyczne do realizacji w aptekach ogólnodostępnych oraz zleceń na środki 

pomocnicze. 

 

Rozdział 4 

Zasady finansowania świadczeń 

 

§ 15 

1. Sposobem rozliczania świadczeń, o których mowa w § 1 ust. 2 jest cena jednostkowa 

jednostki rozliczeniowej albo ryczałt dobowy. 

2. Jednostką rozliczeniową jest punkt. 

3. Rozliczenie ryczałtem obejmuje świadczenia udzielane w psychiatrycznej izbie przyjęć. 

 17



      

4. Kwota zobowiązania określona w umowie stanowi sumę iloczynów liczby punktów 

z poszczególnych zakresów i ceny punktu odpowiadającej odpowiednim zakresom oraz 

iloczynu liczby dni i stawki ryczałtu dobowego.  

5. Liczby punktów odpowiadających świadczeniom będącym przedmiotem umowy, o której 

mowa w § 1 ust. 1, określone są odrębnie dla poszczególnych zakresów świadczeń, 

o których mowa w § 1 ust.2. 

6. Wycena punktowa poszczególnych świadczeń określona jest w załączniku nr 1 

do materiałów informacyjnych. 

7. W przypadku sesji psychoterapii, rozliczeniu podlega każda godzina sesji, jednak 

nie więcej niż dwie godziny, a w przypadku terapii uzależnień, nie więcej niż trzy 

godziny. Sesje psychoterapii realizowane są w zależności od formy i potrzeb 

terapeutycznych, w okresie ustalonym w § 10. 

8. Koszt udziału pacjenta w sesji rozliczany jest jako część wartości całej sesji i wyrażony 

ułamkiem 1/n, gdzie n, to liczba uczestników sesji. 

§ 16 

1. Koszt świadczenia, o którym mowa w § 1 ust. 2, obejmuje: 

1) koszty kwalifikacji do leczenia stacjonarnego; 

2) koszty badań diagnostycznych; 

3) koszty terapii zleconych przez świadczeniodawcę; 

4) koszty leków i wyrobów medycznych; 

5) koszty niezbędnych w toku leczenia świadczeń z zakresu profilaktyki, pielęgnacji 

i rehabilitacji; 

6) koszty transportu sanitarnego, w przypadkach określonych w odrębnych przepisach; 

7) koszty innych świadczeń związanych z pobytem w szpitalu. 

2. Liczba jednostek rozliczeniowych odpowiadająca maksymalnej kwocie zobowiązania 

określonej w umowie, o której mowa w § 1 ust. 1, obejmuje rozliczenie wszystkich typów 

porad w danym zakresie, w tym świadczenia określone w załączniku nr 4 do materiałów 

informacyjnych. 

§ 17 

1. W całodobowych oddziałach psychiatrycznych, oddziałach/ ośrodkach leczenia 

uzależnień, oddziałach/ ośrodkach dziennych, w przypadku przekroczenia czasu 

wskazanego w załączniku nr 1 do materiałów informacyjnych finansowanie świadczenia 

zmniejsza się do poziomu 70%, chyba, że dyrektor właściwego oddziału wojewódzkiego 
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Funduszu wyrazi zgodę na finansowanie przedłużonej hospitalizacji na dotychczasowym 

poziomie. 

2. Zmniejszenie poziomu finansowania, o którym mowa w ust. 1 nie dotyczy hospitalizacji 

na podstawie postanowienia sądu.  

3. W całodobowych oddziałach psychiatrycznych i uzależnień, w przypadku przepustki 

finansowanie świadczenia zmniejsza się do poziomu 70%. 

4. W całodobowych oddziałach psychiatrycznych i uzależnień, w przypadku przepustki 

wydanej podczas hospitalizacji ponad standard czasu finansowanie świadczenia zmniejsza 

się do poziomu 49%. 

5. W przypadku leczenia w warunkach stacjonarnych dzień przyjęcia i dzień wypisania 

świadczeniobiorcy, świadczeniodawca wykazuje do rozliczenia jako jeden osobodzień. 

6. Dwukrotne przyjęcie świadczeniobiorcy z tą samą jednostką chorobową przez 

świadczeniodawcę udzielającego świadczeń w warunkach stacjonarnych, w okresie nie 

dłuższym niż 14 dni od dnia zakończenia udzielania świadczenia, wykazywane jest 

do rozliczenia jako jedno świadczenie. 

7. W przypadku porady diagnostycznej (lekarskiej i psychologicznej) oraz sesji 

psychoterapeutycznych i wsparcia psychospołecznego, wartość świadczenia jest 

iloczynem wartości punktowej świadczenia i liczby pełnych jednostek czasu udzielania 

świadczenia jednorazowego i ceny jednostkowej punktu.  

8. Fundusz nie finansuje odrębnie świadczeń opieki ambulatoryjnej udzielonych w trakcie 

leczenia szpitalnego psychiatrycznego i uzależnień, w opiece całodobowej, w tym 

podczas pobytu pacjenta na przepustce.  

§ 18 

1. W oddziałach/ ośrodkach dziennych rozliczeniu podlegają wyłącznie osobodni faktycznie 

zrealizowane. 

2. Pacjent może otrzymać w dniu zgłoszenia do poradni więcej niż jedno świadczenie 

w przypadku „maratonu psychoterapeutycznego”. Świadczenia te są wykazywane 

do rozliczenia, jeżeli stanowią części programu terapeutycznego. 

3. Pacjent może otrzymać w dniu zgłoszenia do poradni więcej niż jedno świadczenie, np. 

poradę lekarską i psychologiczną, w poradni zdrowia psychicznego i w poradni zdrowia 

psychicznego dla dzieci i młodzieży (kody 1700, 1704, 1706, 1710, 1780, 1790, 1701, 

1703, 1705, 1707). 

§ 19 
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W przypadku wykonania w trakcie porady badań, wskazanych w załączniku nr 4 do 

materiałów informacyjnych, do których należą: 

1) badania CT, NMR, 

2) pozostałe badania, 

- świadczeniodawca ma prawo rozliczyć dodatkowo świadczenie diagnostyczne zgodnie 

z wartością punktową świadczenia, zawartą w załączniku nr 1 do materiałów 

informacyjnych. 

§ 20 

Określenia występujące w materiałach informacyjnych są zdefiniowane w Słowniku 

używanych pojęć w rodzaju opieka psychiatryczna i leczenie uzależnień, stanowiącym 

załącznik nr 5 do materiałów informacyjnych. 

 

 

 

Załączniki: 
Załącznik nr 1 –  Katalog zakresów świadczeń; 
Załącznik nr 2 –  Wzór umowy o udzielania świadczeń w rodzaju opieka psychiatryczna i leczenie 

uzależnień; 
Załącznik nr 3 –  Wymagania wobec świadczeniodawców; 
Załącznik nr 4 –  Ambulatoryjne świadczenia diagnostyczne finansowane w poradniach zdrowia 

psychicznego i uzależnień; 
Załącznik nr 5 – Słownik używanych pojęć. 
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załącznik nr 1 do materiałów informacyjnych PSY

I II III
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

Z03,                                          do 10 dni
 F00-F09, F13.3, F13.4, F1x.5-F1x.9, F84,        do 8 tygodni 

1 oddział psychiatryczny (ogólny)  F20-F39        do 10 tygodni 
F1x.0-F1x.4 (bez F13.3 i F13.4)  do 3 tygodni
 F40-F48, F51-F99 (bez F84)  do 4 tygodni

 F50 do 12 tygodni
Z03,                                          do 10 dni

 F00-F09, F13.3, F13.4, F1x.5-F1x.9, F84,        do 8 tygodni 
oddział psychiatryczny dla chorych somatycznie  F20-F39        do 10 tygodni 
oddział psychiatryczny dla chorych na gruźlicę F1x.0-F1x.4 (bez F13.3 i F13.4)  do 3 tygodni

 F40-F48, F50-F99 (bez F84)  do 4 tygodni
F00-F99 + A15- A19 bez ograniczeń

Z03,                                          do 10 dni

 F01-F09, F13.3, F13.4, F1x.5-F1x.9, F80-F98,        do 8 tygodni 

 F20-F39        do 10 tygodni 

4 oddział psychiatryczny dla dzieci F1x..0-F1x.4 (bez F13.3 i F13.4} do 3 tygodni

5 oddział psychiatryczny dla młodzieży 04.4703.021.02 świadczenia w oddziale 
psychiatrycznym dla młodzieży F40-F49, F51-F59, F70-F79 do 4 tygodni

6 oddział psychiatryczny dla dzieci i młodzieży F50 do 12 tygodni

F60-F69 do 2 tygodni

7 oddział leczenia zaburzeń nerwicowych 04.4704.021.02 świadczenia w oddziale leczenia 
zaburzeń nerwicowych F40-F48, F50-F69 do 12 tygodni

8 oddział leczenia zaburzeń nerwicowych dla dzieci i młodzieży 04.4707.021.02
świadczenia w oddziale leczenia 
zaburzeń nerwicowych dla dzieci i 
młodzieży

F40-F48, F50-F52, F54-F59, F80-F83, F90-F98 do 12 tygodni

9 oddział psychogeriatryczny 04.4712.021.02 świadczenia w oddziale 
psychogeriatrycznym osobodzień 11 13 15 F00-F09, F20-F39 do 12 tygodni

12

2

3

osobodzień 13

9

osobodzień

świadczenia w oddziale 
psychiatrycznym dla dzieci04.4701.021.02

04.4705.021.02

świadczenia w oddziale 
psychiatrycznym dla chorych na 
gruźlicę

04.4714.021.02

świadczenia w oddziale 
psychiatrycznym dla dzieci i młodzieży

osobodzień

uwagi

14

14

jednostki chorobowe zgodnie z klasyfikacją ICD 10, 
leczone w komórce organizacyjnej

ze współistniejącymi schorzeniami 
somatycznymi

wartość punktowa 
świadczenia

poziom komórki 
organizacyjnej

 czas udzielania 
świadczenia 

jednorazowego

zakres świadczeń
(nazwa komórki organizacyjnej)

osobodzień 9 12świadczenia w oddziale 
psychiatrycznym 04.4700.021.02

KATALOG ZAKRESÓW ŚWIADCZEŃ 

kod zakresu 
świadczeń nazwa świadczeń jednostkowychlp. nazwa zakresu świadczeń

04.4710.021.02
świadczenia w oddziale 
psychiatrycznym dla chorych 
somatycznie

11

10

11 12

15
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załącznik nr 1 do materiałów informacyjnych PSY

I II III
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

uwagijednostki chorobowe zgodnie z klasyfikacją ICD 10, 
leczone w komórce organizacyjnej

wartość punktowa 
świadczenia

poziom komórki 
organizacyjnej

 czas udzielania 
świadczenia 

jednorazowego

zakres świadczeń
(nazwa komórki organizacyjnej)

kod zakresu 
świadczeń nazwa świadczeń jednostkowychlp. nazwa zakresu świadczeń

10 oddział psychiatrii sądowej 04.4730.021.02 świadczenia w oddziale psychiatrii 
sądowej 11 13 15 F00-F09, F1x..5, F1x.7, F20-F39, F60-F69, F70-F79 bez ograniczeń

11 oddział psychiatrii sądowej o wzmocnionym zabezpieczeniu 04.4732.021.02
świadczenia w oddziale psychiatrii 
sądowej o wzmocnionym 
zabezpieczeniu 

F00-F09, F1x..5, F1x.7, F20-F39, F60-F69, F70-F79 bez ograniczeń

12 oddział psychiatrii sądowej o wzmocnionym zabezpieczeniu dla 
młodzieży 04.4733.021.02

świadczenia w oddziale psychiatrii 
sądowej o wzmocnionym 
zabezpieczeniu dla młodzieży

F00-F09, F1x..5, F1x.7, F20-F39, F70-F79, F90-F98 bez ograniczeń

13 oddział odwykowy o  wzmocnionym zabezpieczeniu 04.4736.021.02 świadczenia w oddziale odwykowym o 
wzmocnionym zabezpieczeniu F1x.2, F1x.5-9, bez ograniczeń

14 oddział odwykowy o  wzmocnionym zabezpieczeniu dla młodzieży 04.4737.021.02
świadczenia w oddziale odwykowym o 
wzmocnionym zabezpieczeniu dla 
młodzieży

F1x.2, F1x.5-9, bez ograniczeń

osobodzień 9 12 13 F00-F09, F20-F39, F70-F79,  F84 do 6 miesięcy

turnus 
rehabilitacyjny/osobodzień/ 

hospitalizacja
10 F00-F09, F20-F39, F70-F79,  F84 do 14 dni

w turnusie mogą uczestniczyć pacjenci z 
różnych oddziałów psychiatrycznych, z 
wyjątkiem sądowych

16 oddział psychiatryczny dla przewlekle chorych 04.4716.021.02
świadczenia w oddziale 
psychiatrycznym dla przewlekle 
chorych

osobodzień 6 8 F00-F09, F20-F29, F30-F39, F70-F79, bez ograniczeń o przewlekłym przebiegu leczenia

17 zakład/ oddział pielęgnacyjno - opiekuńczy psychiatryczny 04.5162.003.02
świadczenia w zakładzie /oddziale 
pielęgnacyjno-opiekuńczym 
psychiatrycznym

osobodzień 6 8 F00-F09, F20-F29, F30-F39, F70-F79, bez ograniczeń o przewlekłym przebiegu leczenia

18 zakład/ oddział pielęgnacyjno - opiekuńczy psychiatryczny dla 
dzieci i młodzieży 04.5163.003.02

świadczenia w zakładzie/oddziale 
pielęgnacyjno-opiekuńczym 
psychiatrycznym dla dzieci i młodzieży

osobodzień 6 8 F00-F09, F20-F29, F30-F39, F70-F79, bez ograniczeń o przewlekłym przebiegu leczenia

19 zakład/ oddział opiekuńczo - leczniczy psychiatryczny 04.5172.003.02
świadczenia w zakładzie /oddziale 
opiekuńczo-leczniczym 
psychiatrycznym

osobodzień 6 8 F00-F09, F20-F29, F30-F39, F70-F79, bez ograniczeń o przewlekłym przebiegu leczenia

20 zakład/ oddział opiekuńczo - leczniczy psychiatryczny dla dzieci i 
młodzieży 04.5171.003.02

świadczenia w zakładzie/oddziale 
opiekuńczo-leczniczym 
psychiatrycznym dla dzieci i młodzieży

osobodzień 6 8 F00-F09, F20-F29, F30-F39, F70-F79, bez ograniczeń o przewlekłym przebiegu leczenia

13 15

15

osobodzień

oddział rehabilitacji psychiatrycznej 04.4702.021.02 świadczenia w oddziale rehabilitacji 
psychiatrycznej

17
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załącznik nr 1 do materiałów informacyjnych PSY

I II III
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

uwagijednostki chorobowe zgodnie z klasyfikacją ICD 10, 
leczone w komórce organizacyjnej

wartość punktowa 
świadczenia

poziom komórki 
organizacyjnej

 czas udzielania 
świadczenia 

jednorazowego

zakres świadczeń
(nazwa komórki organizacyjnej)

kod zakresu 
świadczeń nazwa świadczeń jednostkowychlp. nazwa zakresu świadczeń

21 opieka domowa/ rodzinna 04.2732.020.02 świadczenia w opiece domowej/ 
rodzinnej osobodzień 2 F00-F09, F20-F29, F30-F39, F70-F79, bez ograniczeń o przewlekłym przebiegu leczenia

22 hostel dla osób z zaburzeniami psychicznymi 04.2720.021.02 świadczenia w hostelu dla osób z 
zaburzeniami psychicznymi osobodzień 6 F06,F20-F29, F30-F39, F70-F79 do 6 miesięcy

23 hostel dla osób z zaburzeniami psychicznymi dla młodzieży 04.2721.021.02
świadczenia w hostelu dla osób z 
zaburzeniami psychicznymi dla 
młodzieży 

osobodzień 7 F06, F20-F29, F30-F39, F70-F79 do 10 miesięcy

24 oddział/ ośrodek leczenia alkoholowych zespołów abstynencyjnych 
(detoksykacji) 04.4742.021.02

świadczenia w oddziale/ośrodku 
leczenia alkoholowych zespołów 
abstynencyjnych (detoksykacji)

osobodzień 13 16 20 F10.0, F10.2, F10.3, F10.4, F13.3, F13.4, F19.3, F19.4 do 10 dni

25 oddział/ ośrodek terapii uzależnienia od alkoholu 04.4744.021.02 świadczenia w oddziale/ośrodku 
terapii uzależnień od alkoholu osobodzień 9 11 13 F10.2, F10.8, F10.9, F19.2; F19.8, F19.9, F63 do 8 tygodni

26 oddział/ ośrodek leczenia uzależnień 04.4740.021.02 świadczenia w oddziale leczenia 
uzależnień osobodzień 9 11 13 F10.2, F10.8, F10.9, F19.2; F19.8, F19.9, F11-F16, 

F18, F19, F63 do 8 tygodni
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załącznik nr 1 do materiałów informacyjnych PSY

I II III
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

uwagijednostki chorobowe zgodnie z klasyfikacją ICD 10, 
leczone w komórce organizacyjnej

wartość punktowa 
świadczenia

poziom komórki 
organizacyjnej

 czas udzielania 
świadczenia 

jednorazowego

zakres świadczeń
(nazwa komórki organizacyjnej)

kod zakresu 
świadczeń nazwa świadczeń jednostkowychlp. nazwa zakresu świadczeń

27 oddział/ ośrodek leczenia alkoholowych zespołów abstynencyjnych 
po substancjach psychoaktywnych (detoksykacji) 04.4748.021.02

świadczenia w oddziale/ośrodku 
leczenia zespołów abstynencyjnych po
substancjach psychoaktywnych 
(detoksykacji)

osobodzień 13 16 20 F11-F19  (bez F17) do 14 dni

28 oddział/ ośrodek terapii uzależnienia od substancji 
psychoaktywnych 04.4746.021.02

świadczenia w oddziale/ośrodku 
terapii uzależnień od substancji 
psychoaktywnych

osobodzień 8 10 11 F11-F16, F18, F19 do 6 miesięcy

osobodzień 6 8 10 F11-F16, F18-F19

1) program od 6 do 12 
miesięcy                         
2) program od 12 do 18 
miesięcy

z programem średnio- lub 
długoterminowym (w tym ośrodki 
MONAR) 

turnus rehabilitacyjny/osobodzień 8 10 F1x.2 do 14 dni

30
oddział/ ośrodek terapii dla uzależnionych od substancji 
psychoaktywnych ze współistniejącymi zaburzeniami 
psychotycznymi

04.4754.021.02

świadczenia w odziale/ośrodku terapii 
dla uzależnionych od substancji 
psychoaktywnych ze współistniejącymi
zaburzeniami psychotycznymi

osobodzień 11 13
F11-F19 (bez F17), ze współistniejącym rozpoznaniem: 
F06, F07, Fx.5, Fx.7, F20-F39, F43, F50- F59, F70,1, 

F90-F98
do 10 tygodni podwójna diagnoza

osobodzień 11 do 9 miesięcy podwójna diagnoza

turnus rehabilitacyjny/osobodzień 10 do 14 dni

31

oddział/ ośrodek rehabilitacyjny dla uzależnionych od substancji 
psychoaktywnych29

04.4756.021.02

04.4750.021.02

oddział/ ośrodek rehabilitacyjny dla uzależnionych od substancji 
psychoaktywnych ze współistniejącymi zaburzeniami 
psychotycznymi

F11-F19 (bez F17), ze współistniejącym rozpoznaniem: 
F06, F07, Fx.5, Fx.7, F20-F39, F43, F50- F59, F70,1, 

F90-F98

świadczenia w oddziale/ośrodku 
rehabilitacji dla uzależnionych od 
substancji psychoaktywnych i ze 
współistniejącymi zaburzeniami 
psychotycznymi

świadczenia w oddziale/ośrodku 
rehabilitacji dla osób z uzależnieniem 
od substancji psychoaktywnych
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załącznik nr 1 do materiałów informacyjnych PSY

I II III
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

uwagijednostki chorobowe zgodnie z klasyfikacją ICD 10, 
leczone w komórce organizacyjnej

wartość punktowa 
świadczenia

poziom komórki 
organizacyjnej

 czas udzielania 
świadczenia 

jednorazowego

zakres świadczeń
(nazwa komórki organizacyjnej)

kod zakresu 
świadczeń nazwa świadczeń jednostkowychlp. nazwa zakresu świadczeń

32 hostel dla uzależnionych od alkoholu 04.2724.021.02 świadczenia w hostelu dla 
uzależnionych od alkoholu osobodzień 6 F1x.2,F1x.5,F1x.7 do 6 miesięcy

33 hostel dla uzależnionych od substancji psychoaktywnych 04.2726.021.02
świadczenia w hostelu dla 
uzależnionych od substancji 
psychoaktywnych

osobodzień 6 F11.2 - F19.2 do 12 miesięcy

34 oddział dzienny psychiatryczny (ogólny) 04.2700.020.02 świadczenia w oddziale dziennym 
psychiatrycznym osobodzień 6 8 9 F00-F99  (z wyłączeniem F10-F19 i F71-F79) do 12 tygodni

35 oddział dzienny zaburzeń nerwicowych 04.2706.020.02 świadczenia w oddziale dziennym 
zaburzeń nerwicowych osobodzień 6 9 10 F40-F48, F50-F69 do 12 tygodni

36 oddział dzienny psychiatryczny geriatryczny 04.2704.020.02 świadczenia w oddziale dziennym 
psychiatrycznym geriatrycznym osobodzień 6 8 9 F00-F09, F20-F39 do 12 tygodni

37 oddział dzienny psychiatryczny rehabilitacyjny 04.2702.020.02 świadczenia w oddziale dziennym 
psychiatrycznym rehabilitacyjnym osobodzień 6 8 9 F00-F09, F20-F39, F70-F79,  F84 do 16 tygodni

38 oddział dzienny psychiatryczny rehabilitacyjny dla dzieci 04.2703.020.02
świadczenia w oddziale dziennym 
psychiatrycznym rehabilitacyjnym dla 
dzieci

osobodzień 6 8 9 F01-F09, F20-F39, F70-F79, F84,  F90-F98 do 10 miesięcy

39 oddział dzienny psychiatryczny dla dzieci i młodzieży 04.2701.020.02 świadczenia w oddziale dziennym 
psychiatrycznym dla dzieci i młodzieży osobodzień 6 9 10 F20-F39,F40-F48, F50, F70, F80-F89,F90-F98 do 10 miesięcy

40 oddział dzienny terapii uzależnienia od alkoholu 04.2712.020.02 świadczenia w oddziale dziennym 
terapii uzależnień od alkoholu osobodzień 6 8 9 F10.1, F10.2, F19.2. F63.0, F42, F43, F60 

(współuzależnieni) do 8 tygodni

41 oddział dzienny terapii uzależnienia od substancji 
psychoaktywnych 04.2714.020.02

świadczenia w oddziale dziennym 
terapii uzależnienia od substancji 
psychoaktywnych

osobodzień 6 8 9
F11-F16, F18-F19 ze współistniejącym rozpoznaniem: 
F06, F07, Fx.5, Fx.7, F20-F39, F43, F50- F59, F70,1, 

F90-F98 
do 6 miesięcy

substancji psychoaktywnych  z 
rozpoznaniem innych zaburzeń 
psychicznych (podwójna diagnoza)

42 ośrodek leczenia uzależnień, bliżej niescharakteryzowany 04.2740.021.02
świadczenia w oddziale leczenia 
uzależnień bliżej 
niescharakteryzowanych

osobodzień 6 8 9 F10.2, F10.8, F10.9, F19.2; F19.8, F19.9, F11-F16, 
F18, F19 do 8 tygodni
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I II III
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

uwagijednostki chorobowe zgodnie z klasyfikacją ICD 10, 
leczone w komórce organizacyjnej

wartość punktowa 
świadczenia

poziom komórki 
organizacyjnej

 czas udzielania 
świadczenia 

jednorazowego

zakres świadczeń
(nazwa komórki organizacyjnej)

kod zakresu 
świadczeń nazwa świadczeń jednostkowychlp. nazwa zakresu świadczeń

porada lekarska diagnostyczna 3 4 5 60 minut
proces diagnostyczny może wymagać od 
1 do 3 porad diagnostycznych u 1 
pacjenta.

poradnia zdrowia psychicznego porada lekarska terapeutyczna 2 2,5 3 30 minut

04.1704.107.02 świadczenia w poradni 
psychogeriatrycznej porada kontrolna 1 1,5 2 15 minut

44 poradnia psychogeriatryczna 04.1706.007.02 świadczeniay w poradni leczenia 
nerwic

porada psychologiczna 
diagnostyczna 3,5 4 5 60 minut

proces diagnostyczny może wymagać od 
1 do 3 porad diagnostycznych u 1 
pacjenta.

45 poradnia leczenia nerwic 04.1710.007.02 świadczenia w poradni 
psychosomatycznej porada psychologiczna 3 3,5 4 60 minut

46 poradnia psychosomatyczna 04.1780.007.02 świadczenia w poradni seksuologii i 
patologii współżycia sesja psychoterapii indywidualnej 4 5 6 60 minut

47 poradnia seksuologiczna i patologii współżycia sesja psychoterapii grupowej 9 11 12 60 minut średni czas sesji 120 min

sesja psychoterapii rodzinnej 6 7 8 60 minut średni czas sesji 120 min

48 poradnia psychologiczna sesja wsparcia 
psychospołecznego 8 9 10 60 minut średni czas sesji 120 min

wizyta domowa/ środowiskowa 
(dotyczy 1700) 5 6 8 60 minut

wizyta domowa/ środowiskowa 
miejscowa 5 6 8 60 - 90 minut poza siedzibą zespołu, w zasięgu 

komunikacji miejskiej

zespół leczenia środowiskowego (domowego) wizyta domowa/ środowiskowa 
zamiejscowa 6 7 9 90 - 120 minut poza siedzibą zespołu, poza zasięgiem 

komunikacji miejskiej

porada diagnostyczna 3 4 5 60 minut

50 zespół leczenia środowiskowego (domowego) dla dzieci i 
młodzieży porada lekarska terapeutyczna 2 2,5 3 30 minut

porada kontrolna 1 1,5 2 15 minut

51 zespół leczenia środowiskowego (domowego) dla osób z 
autyzmem porada psychologiczna 3 3,5 4 60 minut

sesja psychoterapii indywidualnej 4 5 6 60 minut

sesja psychoterapii grupowej 9 11 12 60 minut średni czas sesji 120 minut

sesja psychoterapii rodzinnej 6 7 8 60 minut średni czas sesji 120 minut

sesja wsparcia 
psychospołecznego 8 9 10 60 minut średni czas sesji 120 minut

49

43

04.2733.020.02

F00-F99 (dotyczy: 1700,1704,1710)
F40-F69 (dotyczy: 1706,1780,1790)

F00-F09, F20-F39

świadczenia w poradni 
psychologicznej04.1790.007.02

świadczenia w zespole leczenia 
środowiskowego (domowego) dla 
dzieci

04.2731.020.02

świadczenia w zespole leczenia 
środowiskowego (domowego) dla 
osób z autyzmem

świadczenia w poradni zdrowia 
psychicznego04.1700.007.02

świadczenia w zespole leczenia 
środowiskowego (domowego)04.2730.020.02
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I II III
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

uwagijednostki chorobowe zgodnie z klasyfikacją ICD 10, 
leczone w komórce organizacyjnej

wartość punktowa 
świadczenia

poziom komórki 
organizacyjnej

 czas udzielania 
świadczenia 

jednorazowego

zakres świadczeń
(nazwa komórki organizacyjnej)

kod zakresu 
świadczeń nazwa świadczeń jednostkowychlp. nazwa zakresu świadczeń

porada lekarska diagnostyczna 4 5 6 90 do 120 minut

porada lekarska terapeutyczna 2 2,5 3 30 minut

porada kontrolna 1 1,5 2 15 minut

52 poradnia zdrowia psychicznego dla dzieci i młodzieży porada psychologiczna 
diagnostyczna 3,5 4 5 60 minut Proces diagnostyczny może wymagać od 

1 do 3 porad u 1 pacjenta

53 poradnia zdrowia psychicznego dla młodzieży 04.1703.007.02 świadczenia w poradni zdrowia 
psychicznego dla młodzieży porada psychologiczna 3 3,5 4 60 minut

54 poradnia zdrowia psychicznego dla dzieci, młodzieży i ich rodzin sesja psychoterapii indywidualnej 4 5 6 60 minut

sesja psychoterapii grupowej 9 11 12 60 minut średni czas sesji 120 minut

sesja psychoterapii rodzinnej 6 7 8 60 minut średni czas sesji 120 minut

sesja wsparcia 
psychospołecznego 8 9 10 60 minut średni czas sesji 120 minut

wizyta domowa/ środowiskowa 
(dotyczy 1701, 1703, 1705) 5 6 8 60 minut proces diagnostyczny może wymagać od 

1 do 3 porad u 1 pacjenta

porada kompleksowo - 
konsultacyjna dla osób z 
autyzmem dziecięcym (dotyczy 
1701, 1703, 1707)

4 4 240 - 360 minut za każdą godzinę

program terapeutyczno - 
rehabililtacyjny dla osób z 
autyzmem dziecięcym (dotyczy 
1701, 1703, 1707)

4 4 od 5 do 30 godzin miesięcznie na 1 dziecko

04.1707.007.0255 poradnia dla osób z autyzmem dziecięcym

świadczenia w poradni zdrowia 
psychicznego dla dzieci i młodzieży

F20-F59, F70-F99

świadczenia w poradni zdrowia 
psychicznego dla dzieci, młodzieży i 
ich rodzin

04.1705.007.02

świadczenia w poradni dla osób z 
autyzmem dziecięcym F84

04.1701.007.02
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I II III
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

uwagijednostki chorobowe zgodnie z klasyfikacją ICD 10, 
leczone w komórce organizacyjnej

wartość punktowa 
świadczenia

poziom komórki 
organizacyjnej

 czas udzielania 
świadczenia 

jednorazowego

zakres świadczeń
(nazwa komórki organizacyjnej)

kod zakresu 
świadczeń nazwa świadczeń jednostkowychlp. nazwa zakresu świadczeń

porada  diagnostyczna 3 4 5 60 minut

56 poradnia leczenia uzależnień porada lekarska kolejna 2 2,5 3 30 minut

57 poradnia antynikotynowa 04.1742.007.02 świadczenia w poradni 
antynikotynowej

porada instruktora terapii 
uzależnień 1 2 3 F17 60 minut

58 poradnia terapii uzależnień od alkoholu dla dzieci i młodzieży 04.1743.007.02
świadczenia w poradni terapii 
uzależnień od alkoholu dla dzieci i 
młodzieży

sesja psychoterapii indywidualnej 4 5 60 minut

59 poradnia terapii uzależnienia i współuzależnienia od alkoholu sesja psychoterapii grupowej 8 9 10 60 minut średni czas sesji 120 minut

sesja psychoterapii rodzinnej 
(sesja psychoedukacyjna) 4 5 6 60 minut średni czas sesji 120 minut

poradnia terapii uzależnienia od substancji psychoaktywnych 04.1746.007.02
świadczenia w poradni terapii 
uzależnienia od substancji 
psychoaktywnych

leczenie zespołów 
abstynencyjnych w warunkach 
ambulatoryjnych (nie dotyczy 
1742)

8 8 F1x.30 180 minut 4 razy w roku po nie więcej niż 3 kolejne 
dni 

04.1740.008.02 program substytucyjnego leczenia 
metadonem/osobodzień

program substytucyjnego 
leczenia metadonem/osobodzień 
(nie dotyczy 1742, 1743, 1744)

4 4 F11

porada lekarska informacyjna

porada specjalisty z wykonaniem 
badań laboratoryjnych

porada specjalisty z 
konsultacjami innych specjalistów
lub specjalistycznymi badaniami 
laboratoryjnymi 

62 5.15.20.0000001 badania: CT, NMR 20 20 20 F00-F99 nie dotyczy

63 5.15.20.0000002 pozostałe badania 5 5 5 F00-F99 nie dotyczy

60

04.1744.007.02

61 izba przyjęć szpitala 04.4900.008.03 świadczenia w izbie przyjęć

F10-F19, F63.0
F43, F60 (współuzależnieni)

świadczenia w poradni terapii 
uzależnienia i współuzależnienia od 
alkoholu

F10-F19, F63.0
F43, F60 (współuzależnieni)

nie dotyczyryczałt dobowy F00-F99

dotyczy badań zawartych w załączniku nr 
4 do materiałów

dotyczy komórek organizacyjnych wymienionych w załączniku nr 4 
do materiałów informacyjnych

dotyczy świadczeń realizowanych w 
zakresie poradni wymienionych w 
załączniku nr 4 do do materiałów

04.1740.007.02 świadczenia w poradni leczenia 
uzależnień
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załącznik nr 2 do materiałów informacyjnych PSY  

 

04/PSY/2007 

UMOWA Nr ....../..... 

O UDZIELANIE ŚWIADCZEŃ OPIEKI ZDROWOTNEJ  

- OPIEKA PSYCHIATRYCZNA I LECZENIE UZALEŻNIEŃ  

 

zawarta w .........................................., dnia ............................................. roku, pomiędzy: 

Narodowym Funduszem Zdrowia - …………............................................... Oddziałem 

Wojewódzkim w ............................................................................................. z siedzibą: 

.................................................................................... (ADRES), reprezentowanym przez 

…………………………….................................., zwanym dalej “Oddziałem Funduszu” 

a 

................................................................................................................ , reprezentowanym przez  

.......................................................................................... , zwanym dalej “Świadczeniodawcą”. 

 

 

PRZEDMIOT UMOWY 

§ 1 

1. Przedmiotem umowy jest udzielanie przez Świadczeniodawcę świadczeń opieki zdrowotnej 
w warunkach stacjonarnych lub ambulatoryjnych, w tym  
domowych/ środowiskowych, w rodzaju opieka psychiatryczna i leczenie uzależnień, 
zwanych dalej „świadczeniami”, w zakresach określonych w załączniku nr 1 do umowy.  

2. Świadczeniodawca zobowiązany jest wykonywać umowę zgodnie z zasadami i na warunkach 
określonych w “SZCZEGÓŁOWYCH MATERIAŁACH INFORMACYJNYCH  
O PRZEDMIOCIE POSTĘPOWANIA W SPRAWIE ZAWARCIA UMÓW  
O UDZIELANIE ŚWIADCZEŃ OPIEKI ZDROWOTNEJ ORAZ O REALIZACJI  
I FINANSOWANIU UMÓW O UDZIELANIE ŚWIADCZEŃ OPIEKI ZDROWOTNEJ  
W RODZAJU OPIEKA PSYCHIATRYCZNA I LECZENIE UZALEŻNIEŃ”, 
wprowadzanych przez Prezesa Narodowego Funduszu Zdrowia w drodze zarządzenia, 
zwanych dalej „materiałami informacyjnymi”. 

3. Zmiana materiałów informacyjnych następuje nie częściej niż raz w roku z mocą 
obowiązującą od pierwszego dnia następnego okresu rozliczeniowego. 

4. Świadczeniodawca zobowiązany jest wykonywać umowę w okresie od dnia 1.01.2007 r. do 
dnia 31.12.2007 r. zgodnie z materiałami informacyjnymi określonymi  
zarządzeniem nr … Prezesa Narodowego Funduszu Zdrowia z dnia.........................2006 r. 
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ORGANIZACJA UDZIELANIA ŚWIADCZEŃ 

§ 2 

1. Świadczenia w poszczególnych zakresach są udzielane zgodnie z „Harmonogramem  pracy”, 
stanowiącym załącznik nr 2 do umowy. 

2. Świadczenia w poszczególnych zakresach udzielane są przez osoby wymienione w 
„Wykazie osób udzielających świadczenia”, stanowiącym załącznik nr 3 do umowy. 

3. Świadczenia w poszczególnych zakresach mogą być udzielane przez Świadczeniodawcę  
z udziałem podwykonawców wymienionych w „Wykazie podwykonawców udzielających 
świadczenia na zlecenie Świadczeniodawcy”, stanowiącym załączniku nr 4 do umowy. 

4. Dopuszczalne jest zlecenie podwykonawcy udzielania jedynie niepełnego zakresu świadczeń 
będących przedmiotem umowy. 

5. Świadczenia mogą być udzielane wyłącznie przez podwykonawcę spełniającego warunki 
określone w przepisach odrębnych i materiałach informacyjnych. 

6. Umowa zawarta pomiędzy Świadczeniodawcą a podwykonawcą musi zawierać zastrzeżenie 
o prawie Oddziału Funduszu do przeprowadzenia kontroli podwykonawcy, na zasadach 
określonych w ustawie, w zakresie wynikającym z umowy. Oddział Funduszu informuje 
Świadczeniodawcę o rozpoczęciu i zakończeniu kontroli podwykonawcy oraz jej wynikach. 

7. Zaprzestanie współpracy z podwykonawcą wymienionym w załączniku nr 4 do umowy lub 
nawiązanie współpracy z innym podwykonawcą, wymaga zgłoszenia dyrektorowi Oddziału 
Funduszu najpóźniej w dniu poprzedzającym wejście w życie zmiany. 

 

§ 3 

1. Świadczeniodawca zobowiązuje się, na okres obowiązywania umowy, do zawarcia umowy 
ubezpieczenia odpowiedzialności cywilnej za szkody wyrządzone w związku z udzielaniem 
świadczeń. 

2. Minimalną sumę gwarancyjną ubezpieczenia, wskazanego w ust. 1 określa rozporządzenie 
Ministra Zdrowia z dnia 6 października 2005 r. w sprawie ogólnych warunków umów o 
udzielanie świadczeń opieki zdrowotnej (Dz.U. nr 197 poz.1643). 

3. Minimalna suma gwarancyjna, o której mowa w ust. 2, ustalana jest przy zastosowaniu kursu 
średniego euro ogłoszonego przez Narodowy Bank Polski po raz pierwszy w roku, w którym 
umowa ubezpieczenia została zawarta.  

4. Ubezpieczenie, o którym mowa w ust. 1, obejmuje w szczególności odpowiedzialność 
cywilną z tytułu przeniesienia chorób zakaźnych i zakażeń, w tym zakażenia wirusem HIV  
i wirusami hepatotropowymi powodującymi WZW. 

 

WARUNKI FINANSOWANIA ŚWIADCZEŃ  

§ 4 

1. Kwota zobowiązania Oddziału Funduszu wobec Świadczeniodawcy z tytułu realizacji 
umowy w okresie od dnia 1.01.2007 r. do dnia 31.12.2007 r. wynosi 
maksymalnie………….......zł słownie: (……........................................................................zł). 

2. Liczbę i cenę jednostek rozliczeniowych oraz kwotę zobowiązania w poszczególnych 
zakresach świadczeń objętych umową określa „Plan rzeczowo-finansowy”, stanowiący 
załącznik nr 1 do umowy. 
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3. Należność z tytułu umowy za realizację świadczeń Oddział Funduszu wypłaca na rachunek 
bankowy Świadczeniodawcy nr.................................................................................................. 

 

KARY UMOWNE 

§ 5 

1. W przypadku niewykonania lub nienależytego wykonania umowy, z przyczyn leżących 
po stronie Świadczeniodawcy, Dyrektor Oddziału Funduszu może nałożyć na 
Świadczeniodawcę karę umowną.  

2. W przypadku wystawienia recept osobom nieuprawnionym lub w przypadkach 
nieuzasadnionych, Oddział Funduszu może nałożyć na Świadczeniodawcę karę umowną 
stanowiącą równowartość nienależnej refundacji cen leków dokonanych na podstawie recept 
wraz z odsetkami ustawowymi od dnia dokonania refundacji.  

3. Kary umowne, o których mowa w ust. 1 i 2, nakładane są w trybie i na zasadach określonych 
w rozporządzeniu Ministra Zdrowia z dnia 6 października 2005 r. w sprawie ogólnych 
warunków umów o udzielanie świadczeń opieki zdrowotnej. 

 

OKRES OBOWIĄZYWANIA UMOWY 

 § 6 

Umowa zostaje zawarta na okres od dnia ……..…....................... do dnia ………….………...... r. 

 

ZASADY DOKONYWANIA ZMIAN UMÓW ZAWARTYCH NA OKRES DŁUŻSZY 

NIŻ ROK 

§ 7 

1. Prezes Narodowego Funduszu Zdrowia ogłasza materiały informacyjne na następny okres 
rozliczeniowy do dnia 20 września danego okresu rozliczeniowego. 

2. Oddział Funduszu przedstawia w terminie do dnia 30 września danego okresu 
rozliczeniowego propozycję kwoty zobowiązania Oddziału Funduszu wobec 
Świadczeniodawcy z tytułu realizacji umowy i planu rzeczowo-finansowego na następny 
okres rozliczeniowy. 

3. Ustalenie kwoty zobowiązania Oddziału Funduszu wobec Świadczeniodawcy z tytułu 
realizacji umowy i planu rzeczowo-finansowego na następny okres rozliczeniowy 
dokonywane jest w terminie do dnia 30 listopada danego okresu rozliczeniowego. 

4. W przypadku nieustalenia kwoty zobowiązania Oddziału Funduszu wobec 
Świadczeniodawcy z tytułu realizacji umowy lub planu rzeczowo-finansowego na następny 
okres rozliczeniowy, w terminie określonym w ust. 3, umowa ulega rozwiązaniu z ostatnim 
dniem lutego następnego okresu rozliczeniowego. Oddział Funduszu dokonuje płatności za 
świadczenia dzielone w okresie styczeń-luty następnego okresu rozliczeniowego, na zasadach 
obowiązujących w grudniu danego okresu rozliczeniowego. 
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POSTANOWIENIA KOŃCOWE 

§ 8 

Sądami właściwymi dla rozpoznawania spraw spornych między stronami umowy są sądy 
powszechne właściwe dla Oddziału Funduszu. 

 

§ 9 

W zakresie nieuregulowanym umową stosuje się rozporządzenie Ministra Zdrowia z dnia 
6 października 2005 r. w sprawie ogólnych warunków umów o udzielanie świadczeń opieki 
zdrowotnej. 

 

§ 10 

Umowę sporządzono w dwóch jednobrzmiących egzemplarzach, po jednym dla każdej ze stron.  
 

PODPISY STRON 

............................................................                     ............................................................ 

............................................................                     ............................................................ 

Świadczeniodawca       Oddział Funduszu 

 

 

 

 

Wykaz załączników do umowy: 
1) Załącznik nr 1 do umowy – Plan rzeczowo-finansowy; 
2) Załącznik nr 2 do umowy – Harmonogram pracy; 
3) Załącznik nr 3 do umowy – Wykaz osób udzielających świadczenia; 
4) Załącznik nr 4 do umowy – Wykaz podwykonawców udzielających świadczenia na zlecenie 

Świadczeniodawcy. 
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załącznik nr 1 do umowy PSY
kod świadczeniodawcy umowa nr: nr pierwotny umowy:
ŚWIADCZENIODAWCA OW NFZ

Plan rzeczowo-finansowy
rodzaj świadczeń: opieka psychiatryczna i leczenie uzależnień

lp. zakres świadczeń kod zakresu 
świadczeń

w okresie rozliczeniowym od: ………..….. do ……………….

liczba jednostek 
rozliczeniowych

cena jedn. 
rozlicz. (zł) wartość (zł) poziom komórki 

organizacyjnej

razem zakresy (kwota umowy)

w tym w poszczególnych okresach sprawozdawczych - razem zakresy

razem zakresy

okres 
sprawozd. wartość (zł) okres 

sprawozd. wartość (zł) okres 
sprawozd. wartość (zł) okres 

sprawozd. wartość (zł)

styczeń luty marzec kwiecień
maj czerwiec lipiec sierpień

wrzesień październik listopad grudzień

w tym w poszczególnych okresach sprawozdawczych 
- poszczególne zakresy (odrębnie dla każdego zakresu objetego umową)

kod zakresu liczba jedn. 
rozlicz. wartość (zł) liczba jedn. 

rozlicz. wartość (zł) liczba jedn. 
rozlicz. wartość (zł) liczba jedn. 

rozlicz. wartość (zł)

styczeń luty marzec kwiecień

maj czerwiec lipiec sierpień

wrzesień październik listopad grudzień

Data sporządzenia Podpis i pieczęć świadczeniodawcy



załącznik nr 2 do umowy PSY
HARMONOGRAM PRACY PORADNI

numer umowy:
godziny pracy

KOD           
komórki 

organizacyjnej

NAZWA                        
komórki organizacyjnej - poradni    
(wymienić  zgodnie z zakresem 

obowiązującym w umowie)

ADRES                                                                   komórki 
organizacyjnej - poradni                            

(wypełnić dla kazdego miejsca udzielania świadczeń 
oddzielnie) NUMER 

TELEFONU 
(obowiązkowo 
wpisać numer 

telefonu 
stacjonarnego)

poniedziałek wtorek środa czwartek piątek

ty
go

dn
io

w
a 

lic
zb

a 
go

dz
in

 p
ra

cy

in
fo

rm
ac

je
 d

od
at

ko
w

e

MIEJSCOWOŚĆ ULICA              
numer domu i lokalu od do od do od do od do od do

data sporządzenia: pieczęć i podpis świadczeniodawcy:



 

              załącznik nr 3 do umowy PSY 

Wykaz osób udzielających świadczeń 

 
czas pracy (dni i godziny) 

lp. 
kod komórki 

organizacyjnej 
zakres świadczeń 

imię i nazwisko osoby 
udzielającej świadczeń 

numer prawa 
wykonywania 

zawodu 

kwalifikacje 
miejsce udzielania 

świadczeń poniedziałek    wtorek środa czwartek piątek 
uwagi 

1             2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

1       od     do od     do od     do od     do od     do  

2             

3             

4             

5             

 
Uwaga: dotyczy lekarzy i innych pracowników fachowych, w tym: 

• psycholog, 
• psycholog kliniczny, 
• psychoterapeuta, 
• psychoterapeuta w trakcie szkolenia, 
• superwizor, 
• osoba z certyfikatem terapii uzależnień, 
• instruktor terapii uzależnień, 
• logopeda, 
• instruktor terapii zajęciowej, 
• pielęgniarka,  
• oraz innych osób wykonujących zawody medyczne 
 
 
 

  



 

załącznik nr 4 do umowy PSY 

Wykaz podwykonawców 

 
lp. nazwa podwykonawcy przedmiot umowy miejsce udzielania świadczeń czas obowiązywania umowy 
1    2 3 4 5
1     
2     
3     
4     
5     
6     

 
 

 

  



załącznik nr 3 do materiałów informacyjnych PSY

I II III
1 2 3 4 5 6 7

ordynator specjalista psychiatra                                                                      
- w pełnym wymiarze zatrudnienia

specjalista psychiatra                                                                            
- w pełnym wymiarze zatrudnienia

specjalista psychiatra                                                                            
- w pełnym wymiarze zatrudnienia

inni lekarze i terapeuci 1) 1 specjalista psychiatra lub w trakcie specjalizacji
2) 1 terapeuta

1) 2 specjalistów psychiatrów  (lub w trakcie specjalizacji)
2) 2 terapeutów (w tym 1 psycholog kliniczny lub w trakcie 
specjalizacji)
- w pełnym wymiarze zatrudnienia
- na 40 łóżek, proporcjonalnie do zarejestrowanej liczby łóżek, z 
dokładnością do 5 łóżek i 1/4 etatu.

1) 3 lekarzy, w tym co najmniej 2 specjalistów psychiatrów i 1 w 
trakcie specjalizacji z psychiatrii)
2) 2 terapeutów (w tym 1 psycholog kliniczny)
- w pełnym wymiarze zatrudnienia
- na 40 łóżek, proporcjonalnie do zarejestrowanej liczby łóżek, z 
dokładnością do 5 łóżek i 1/4 etatu.

inne warunki 1) średni czas pobytu poniżej 45 dni (weryfikacja na podstawie 
sprawozdania MZ-03 albo MZ-30,  za rok poprzedni)                          
2) liczba hospitalizowanych długoterminowo (rezydenci) – do 20% 
pacjentów jednoczasowo przebywających w oddziale.

1) średni czas pobytu poniżej 35 dni (weryfikacja na podstawie 
sprawozdania MZ-03 albo MZ-30, za rok poprzedni ), z wyjątkiem 
oddziałów wysokospecjalistycznych, np. leczenia chorób 
afektywnych,
2) liczba hospitalizowanych długoterminowo (rezydenci) – do 10% 
pacjentów jednoczasowo przebywających w oddziale ,
3) świadczenia ujęte w specjalny program terapii, np. leczenia 
chorób afektywnych, zaburzeń snu;
4) wysokospecjalistyczne metody diagnostyczne 
(elektrofizjologiczne, neuroobrazowe, neuropsychologiczne).

2 4710 oddział psychiatryczny 
dla chorych somatycznie

ordynator specjalista psychiatra - w pełnym wymiarze zatrudnienia; w 
przypadkach uzasadnionych  szczególnym profilem oddziału 
ordynatorem może być specjalista z odpowiedniej dziedziny 
medycyny

specjalista psychiatra - w pełnym wymiarze zatrudnienia; w 
przypadkach uzasadnionych  szczególnym profilem oddziału 
ordynatorem może być specjalista z odpowiedniej dziedziny 
medycyny

specjalista psychiatra - w pełnym wymiarze zatrudnienia; w 
przypadkach uzasadnionych  szczególnym profilem oddziału 
ordynatorem może być specjalista z odpowiedniej dziedziny 
medycyny

3 4714 oddział psychiatryczny 
dla chorych na gruźlicę

inni lekarze i terapeuci 1) 1 specjalista psychiatra lub lekarz w trakcie specjalizacji z 
psychiatrii 
2) 1 terapeuta

1) 2 specjalistów psychiatrów (lub w trakcie specjalizacji),
2) 2 terapeutów (w tym  1 psycholog kliniczny lub w trakcie 
specjalizacji)
- w pełnym wymiarze zatrudnienia 
- na 40 łóżek, proporcjonalnie do zarejestrowanej liczby łóżek, z 
dokładnością do 5 łóżek i 1/4 etatu.

1) 2 specjalistów psychiatrów (lub w trakcie specjalizacji),
2) 2 terapeutów (w tym  1 psycholog kliniczny lub w trakcie 
specjalizacji)
- w pełnym wymiarze zatrudnienia 
- na 40 łóżek, proporcjonalnie do zarejestrowanej liczby łóżek, z 
dokładnością do 5 łóżek i 1/4 etatu.

inne warunki dostęp do konsultacji specjalistycznych zgodnych z profilem 
oddziału

dostęp do konsultacji specjalistycznych zgodnych z profilem 
oddziału

1) świadczenia ujęte w profilowane programy terapii - kompleksowe 
programy diagnostyczno-terapeutyczne realizujące szczególne 
zadania przy pomocy określonych i zapisanych metod ( np. program 
zapobiegania natręctwom, leczenia agresji lekoopornej, interwencja 
kryzysowa, leczenie pierwszego epizodu schizifrenii, leczenia 
zaburzeń odżywiania)
2) wysokospecjalistyczne metody diagnostyczne 
(elektrofizjologiczne, neuroobrazowe, neuropsychologiczne)
3) gwarantowany dostęp do wysokospecjalistycznych konsultacji 
lekarskich np. w zakresie  genetyka, immunologia, w przypadkach 
uzasadnionych  szczególnym profilem oddziału  

4 4701 oddział psychiatryczny 
dla dzieci

ordynator specjalista psychiatra dzieci i młodzieży lub w trakcie specjalizacji
- w pełnym wymiarze zatrudnienia

specjalista psychiatra dzieci i młodzieży                                               
- w pełnym wymiarze zatrudnienia

specjalista psychiatra dzieci i młodzieży z certyfikatem 
psychoterapeuty - w pełnym wymiarze zatrudnienia

WYMAGANIA WOBEC ŚWIADCZENIODAWCÓW
kod 

resortowy

4700

nazwa komórki 
organizacyjnej

poziom komórki organizacyjnej

oddział psychiatryczny 
(ogólny)

lp.

1

1



załącznik nr 3 do materiałów informacyjnych PSY
1 2 3 4 5 6 7

5 4703 oddział psychiatryczny 
dla młodzieży

inni lekarze i terapeuci 1) 1 specjalista psychiatra dzieci i młodzieży lub w trakcie 
specjalizacji lub psychiatra
2) 1 psycholog
3) 1 terapeuta

1) 2 specjalistów psychiatrów dzieci i młodzieży lub psychiatrów (lub 
w trakcie specjalizacji) oraz                                                                  
2) 3 terapeutów, w tym 2 psychologów klinicznych (lub w trakcie 
specjalizacji) 
- w pełnym wymiarze zatrudnienia
- przynajmniej jeden psychoterapeuta
- na 30 łóżek, proporcjonalnie do zarejestrowanej liczby łóżek, z 
dokładnością do 5 łóżek i 1/4 etatu.

1) 2 specjalistów psychiatrów dzieci i młodzieży lub psychiatrów (lub 
w trakcie specjalizacji) oraz                                                                   
2) 3 terapeutów, w tym 2 psychologów klinicznych (lub w trakcie 
specjalizacji) 
- w pełnym wymiarze zatrudnienia
- przynajmniej jeden psychoterapeuta
- na 30 łóżek, proporcjonalnie do zarejestrowanej liczby łóżek, z 
dokładnością do 5 łóżek i 1/4 etatu.

6 4705 oddział psychiatryczny 
dla dzieci i młodzieży

inne warunki dostęp do diagnostyki i konsultacji specjalistycznych 1) gwarantowany dostęp do diagnostyki i konsultacji 
specjalistycznych
2) świadczenia ujęte w specjalny program terapii , np. program 
leczenia pierwszych epizodów zaburzeń schizofrenii , leczenia 
zaburzeń odżywiania
3) wysokospecjalistyczne metody diagnostyczne 
(elektrofizjologiczne, neuroobrazowe, neuropsychologiczne)               

ordynator specjalista psychiatra  dzieci i młodzieży   lub psycholog kliniczny 
z certyfikatem psychoterapeuty                                                       
- w pełnym wymiarze zatrudnienia                                                  

specjalista psychiatra  dzieci i młodzieży   lub psycholog kliniczny z 
certyfikatem psychoterapeuty                                                               
- w pełnym wymiarze zatrudnienia                                                        

specjalista psychiatra  dzieci i młodzieży   lub psycholog kliniczny z 
certyfikatem psychoterapeuty                                                               
- w pełnym wymiarze zatrudnienia                                                        

inni lekarze i terapeuci 1)2 psychoterapeutów z certyfikatem lub w trakcie szkolenia
3) 1 psycholog

1)  4 psychoterapeutów - w pełnym wymiarze zatrudnienia,  w tym 2 
z certyfikatem, pozostali w trakcie szkolenia do uzyskania certyfikatu 
- na 30 łóżek, proporcjonalnie do zarejestrowanej liczby łóżek, z 
dokładnością do 5 łóżek i 1/4 etatu,
2) jeżeli ordynatorem jest psycholog, w zespole musi być specjalista 
psychiatra

1)  4 psychoterapeutów - w pełnym wymiarze zatrudnienia,  w tym 3 
z certyfikatem, pozostali w trakcie szkolenia do uzyskania certyfikatu 
- na 30 łóżek, proporcjonalnie do zarejestrowanej liczby łóżek, z 
dokładnością do 5 łóżek i 1/4 etatu,
2) jeżeli ordynatorem jest psycholog, w zespole musi być specjalista 
psychiatra

inne warunki kompleksowy program terapii kompleksowy program terapii z systematyczną psychoterapią 
indywidualną i grupową,

ordynator /kierownik specjalista psychiatra lub psycholog kliniczny z certyfikatem 
psychoterapeuty                                                                              
- w pełnym wymiarze zatrudnienia                                                  

specjalista psychiatra lub psycholog kliniczny z certyfikatem 
psychoterapeuty                                                                                   
- w pełnym wymiarze zatrudnienia                                                        

specjalista psychiatra lub psycholog kliniczny z certyfikatem 
psychoterapeuty                                                                                    
- w pełnym wymiarze zatrudnienia                                                        

inni lekarze i terapeuci 1) 2 psychoterapeutów z certyfikatem lub w trakcie szkolenia 
2) 1 psycholog

1)  4 psychoterapeutów  - w pełnym wymiarze zatrudnienia,  w tym  
2 z certyfikatem, pozostali w trakcie szkolenia do uzyskania 
certyfikatu 
- na 30 łóżek, proporcjonalnie do zarejestrowanej liczby łóżek, z 
dokładnością do 5 łóżek i 1/4 etatu,                                                      
2) jeżeli ordynatorem jest psycholog, w zespole musi być specjalista 
psychiatra.

1)  4 psychoterapeutów  - w pełnym wymiarze zatrudnienia,  w tym  3
z certyfikatem, pozostali w trakcie szkolenia do uzyskania certyfikatu 
- na 30 łóżek, proporcjonalnie do zarejestrowanej liczby łóżek, z 
dokładnością do 5 łóżek i 1/4 etatu,                                                      
2) jeżeli ordynatorem jest psycholog, w zespole musi być specjalista 
psychiatra.

inne warunki kompleksowy program terapii kompleksowy program terapii z systematyczną psychoterapią 
indywidualną i grupową

ordynator specjalista psychiatra                                                                      
- w pełnym wymiarze zatrudnienia                            

specjalista psychiatra                                                                            
- w pełnym wymiarze zatrudnienia                            

specjalista psychiatra                                                                            
- w pełnym wymiarze zatrudnienia                            

inni lekarze i terapeuci 1) 1 specjalista psychiatra lub w trakcie specjalizacji
2) 1 terapeuta

1) 2 lekarzy specjalistów (lub w trakcie specjalizacji), w tym 1 
specjalista psychiatra (lub w trakcie specjalizacji),
2) 3 terapeutów (w tym 1 psycholog)
- w pełnym wymiarze zatrudnienia,
- na 40 łóżek, proporcjonalnie do zarejestrowanej liczby łóżek, z 
dokładnością do 5 łóżek i 1/4 etatu.

1) 2 lekarzy, w tym 1 specjalista psychiatra, drugi lekarz w trakcie 
specjalizacji,
2) 3 terapeutów (w tym 1 psycholog)
- w pełnym wymiarze zatrudnienia,
- na 40 łóżek, proporcjonalnie do zarejestrowanej liczby łóżek, z 
dokładnością do 5 łóżek i 1/4 etatu.

inne warunki dostęp do diagnostyki i konsultacji specjalistycznych 1) dostęp do diagnostyki  neuropsychologicznej
2) program rehabilitacyjny 
3)dostęp do diagnostyki i konsultacji specjalistycznych

1) dostęp do wysokospecjalistycznej diagnostyki  
neuropsychologicznej
2) program rehabilitacyjny i program edukacyjny dla opiekunów
3) dostęp do diagnostyki i konsultacji specjalistycznych

4707 oddział leczenia zaburzeń 
nerwicowych dla dzieci i 
młodzieży

7

8 4704 oddział leczenia zaburzeń 
nerwicowych

9 oddział 
psychogeriatryczny 

4712

2



załącznik nr 3 do materiałów informacyjnych PSY
1 2 3 4 5 6 7

ordynator specjalista psychiatra                                                                     
- w pełnym wymiarze zatrudnienia

specjalista psychiatra                                                                            
- w pełnym wymiarze zatrudnienia

inni lekarze i terapeuci 1) 1 specjalista psychiatra lub w trakcie specjalizacji 
2) 1 terapeuta

1) 2 specjalistów psychiatrów  (lub w trakcie specjalizacji)
2) 2 terapeutów (w tym 1 psycholog kliniczny lub w trakcie 
specjalizacji) - w pełnym wymiarze zatrudnienia,
- na 40 łóżek, proporcjonalnie do zarejestrowanej liczby łóżek, z 
dokładnością do 5 łóżek i 1/4 etatu.

inne warunki zabezpieczenia zgodne z przepisami odrębnymi zabezpieczenia zgodne z przepisami odrębnymi
11 4732 oddział psychiatrii 

sądowej o wzmocnionym 
b i i

ordynator specjalista psychiatra                                                                      
- w pełnym wymiarze zatrudnienia

specjalista psychiatra                                                                            
- w pełnym wymiarze zatrudnienia

specjalista psychiatra                                                                            
- w pełnym wymiarze zatrudnienia

1 psychiatra (lub w trakcie specjalizacji)                                          
- w pełnym wymiarze zatrudnienia 

2 psychiatrów (lub w trakcie specjalizacji)                                            
- w pełnym wymiarze zatrudnienia 

2 psychiatrów (lub w trakcie specjalizacji)                                             
- w pełnym wymiarze zatrudnienia 

3 terapeutów, w tym 1 psycholog  kliniczny (lub w trakcie 
specjalizacji)

5 terapeutów, w tym 2 psychologów  klinicznych (lub w trakcie 
specjalizacji)

7 terapeutów, w tym 2 psychologów  klinicznych (lub w trakcie 
specjalizacji)                                                                                          
- poświadczenie umiejętności zawodowych

inne warunki 1) 15 łóżek na 1 etat lekarski 
2) program rehabilitacyjny

1) 10 łóżek na 1 etat lekarski
2) program rehabilitacyjny behawioralny

13 4736 oddział odwykowy o  
wzmocnionym 
zabezpieczeniu

ordynator specjalista psychiatra  
- w pełnym wymiarze zatrudnienia

specjalista psychiatra z certyfikatem specjalisty terapii uzależnień 
- w pełnym wymiarze zatrudnienia

specjalista psychiatra z certyfikatem specjalisty terapii uzależnień
- w pełnym wymiarze zatrudnienia

inni lekarze i terapeuci 1) 3 terapeutów, w tym:  
a/ osoba z certyfikatem specjalisty psychoterapii uzależnień (lub 
w trakcie specjalizacji),
b/ psycholog, 
c/ instruktor terapii uzależnień. 

1) 5 terapeutów, w tym:  
a/ 2 osoby z certyfikatem specjalisty psychoterapii uzależnień (lub w 
trakcie szkolenia)
c/ 2 instruktorów terapii uzależnień.

1) 7 terapeutów, w tym:  
a/ 2 osoby z certyfikatem specjalisty psychoterapii uzależnień (lub w 
trakcie specjalizacji),
b/ psycholog, 
c/ 2 instruktorów terapii uzależnień.

inne warunki 1) program terapeutyczny, w tym:
- ponad połowa oddziaływań to świadczenia z zakresu psychoterapii 
grupowej;
- 6 godzin dziennie zorganizowanych zajęć (grupy i inne). 
2) dostęp do: 
- konsultacji internisty i innych specjalistów.

1) kompleksowy program terapeutyczny,
2) inne wyspecjalizowane programy terapeutyczne, w tym:  
- ponad połowa oddziaływań to świadczenia z zakresu psychoterapii 
grupowej; 
- 8 godzin dziennie zorganizowanych zajęć (grupy i inne),
3) gwarantowany dostęp do:
- konsultacji internisty i innych specjalistów
4) program rehabilitacyjny behawioralny.

ordynator/ kierownik specjalista psychiatra lub psycholog kliniczny - czasowo 
dopuszczalny niepełny wymiar zatrudnienia, jednak nie mniej niż 
1/2 etatu

specjalista psychiatra lub psycholog kliniczny                                      
- w pełnym wymiarze zatrudnienia

specjalista psychiatra lub psycholog kliniczny                                      
- w pełnym wymiarze zatrudnienia

inni lekarze i terapeuci 2 terapeutów, w tym jeden psycholog 1) 1 specjalista psychiatra (lub w trakcie specjalizacji)
2) 4 terapeutów, w tym 2 psychologów  klinicznych (lub w trakcie 
specjalizacji) 
- w pełnym wymiarze zatrudnienia
- na 40 łóżek, proporcjonalnie do zarejestrowanej liczby łóżek, z 
dokładnością do 5 łóżek i 1/4 etatu.

1) 1 specjalista psychiatra 
2) 4 terapeutów, w tym 2 psychologów  klinicznych (lub w trakcie 
specjalizacji) 
- w pełnym wymiarze zatrudnienia
- na 40 łóżek, proporcjonalnie do zarejestrowanej liczby łóżek, z 
dokładnością do 5 łóżek i 1/4 etatu.

inne warunki program rehabilitacyjny profilowane programy rehabilitacyjne realizacja wielu profilowanych programów rehabilitacyjnych 
adresowanych do różnych potrzeb pacjentów i ich rodzin, nie mniej 
niż 3

nie występujeoddział psychiatrii 
sądowej 

oddział psychiatrii 
sądowej o wzmocnionym 
zabezpieczeniu dla 
młodzieży

inni lekarze i terapeuci473312

473010

oddział odwykowy o  
wzmocnionym 
zabezpieczeniu dla 
młodzieży

473714

15 4702 oddział rehabilitacji 
psychiatrycznej

3



załącznik nr 3 do materiałów informacyjnych PSY
1 2 3 4 5 6 7

ordynator/ kierownik specjalista psychiatra  lub psycholog kliniczny specjalista psychiatra  lub psycholog kliniczny
inni lekarze i terapeuci 1 terapeuta (jeżeli ordynatorem jest psycholog, w zespole musi 

być specjalista psychiatra)
2 terapeutów, jeżeli ordynatorem jest psycholog, w zespole musi być 
specjalista psychiatra,
- na 40 łóżek, proporcjonalnie do zarejestrowanej liczby łóżek, z 
dokładnością do 5 łóżek i 1/4 etatu.

inne warunki dostęp do niezbędnych konsultacji specjalistycznych i badań 
laboratoryjnych

1) program rehabilitacyjny
2) dostęp do niezbędnych konsultacji specjalistycznych i badań 
laboratoryjnych

17 5162 zakład/ oddział kierownik lekarz, psycholog lub pielęgniarka z wyższym wykształceniem lekarz, psycholog lub pielęgniarka z wyższym wykształceniem
18 5163 zakład/ oddział 

pielęgnacyjno - 
opiekuńczy 
psychiatryczny dla dzieci i 
młodzieży

personel
1) pielegniarki - liczba wg normy zatrudnienia ustalonej przez 
kierownika zakładu na podstawie rozporządzenia Ministra 
Zdrowia z dnia 21 grudnia 1999 r. w sprawie sposobu ustalania 
minimalnych norm zatrudnianiania pielęgniarek i położnych w 
zakładach opieki zdrowotnej (Dz.U. Nr 111, poz 1314)
2) terapeuta zajęciowy - w pełnym wymiarze czasu pracy

1) pielegniarki - liczba wg normy zatrudnienia ustalonej przez 
kierownika zakładu na podstawie rozporządzenia Ministra Zdrowia z 
dnia 21 grudnia 1999 r. w sprawie sposobu ustalania minimalnych 
norm zatrudnianiania pielęgniarek i położnych w zakładach opieki 
zdrowotnej (Dz.U. Nr 111, poz 1314)
2) terapeuta zajęciowy - w pełnym wymiarze czasu pracy

19 5171 zakład/ oddział 
opiekuńczo - leczniczy 
psychiatryczny dla dzieci i 
młodzieży20 5172 zakład/ oddział 
opiekuńczo - leczniczy 

21 2732 opieka domowa/ rodzinna warunki

22 kierownik
personel

23 2721 hostel dla osób z 
zaburzeniami 
psychicznymi dla 
młodzieży

inne warunki

24 4742 oddział/ ośrodek leczenia 
alkoholowych zespołów 
abstynencyjnych 
(detoksykacji)

ordynator psychiatra lub,
lekarz chorób wewnętrznych lub,
neurolog, 
- w pełnym wymiarze zatrudnienia

specjalista: 
psychiatra lub,
 chorób wewnętrznych lub,
 neurolog lub,
anestezjolog,
- w pełnym wymiarze zatrudnienia

specjalista: 
psychiatra lub,
 chorób wewnętrznych lub,
 neurolog lub,
anestezjolog,
- w pełnym wymiarze zatrudnienia

inni lekarze i terapeuci 1 lekarz (psychiatra jeśli ordynatorem nie jest psychiatra)              2 lekarzy (w tym psychiatra lub w trakcie specjalizacji) i osoba z 
certyfikatem specjalisty terapii uzależnień lub instruktor terapii 
uzależnień 
– dopuszcza się niepełny wymiar zatrudnienia,
- na 20 łóżek, proporcjonalnie do zarejestrowanej liczby łóżek, z 
dokładnością do 5 łóżek i 1/4 etatu.

 2 lekarzy (w tym psychiatra), 
osoba z certyfikatem specjalisty terapii uzależnień, 
instruktor terapii uzależnień; 
dopuszcza się niepełny wymiar zatrudnienia,
- na 20 łóżek, proporcjonalnie do zarejestrowanej liczby łóżek, z 
dokładnością do 5 łóżek i 1/4 etatu.

inne warunki nie spełnia wszystkich warunków II poziomu dostęp do:
- konsultacji internisty i innych specjalistów,
- specjalistycznych badań

dostęp  do:
- konsultacji internisty i innych specjalistów,
- specjalistycznych badań, 
- programu motywującego do dalszego leczenia z zapewnieniem 
jego kontynuacji w oddziale leczenia uzależnień/oddziale terapii 
uzależnienia od alkoholu, znajdującym się w strukturze 
organizacyjnej zakładu.

1) program rehabilitacyjny,
2) dostęp do:  
- konsultacji specjalistycznych,
- badań laboratoryjnych,
3) całodobowa opieka  terapeuty.

nie występuje

inne warunki 1) program rehabilitacyjny
2) dostęp do:
- konsultacji psychiatry i innych specjalistów,
- badań laboratoryjnych
- świadczeń pracownika socjalnego

1) program rehabilitacyjny                                                               
2) dostęp do:                                                                                
- konsultacji psychiatry i innych specjalistów                                   
- badań laboratoryjnych

wizyta w miejscu pobytu pacjenta:
- pielęgniarska, nie rzadziej niż 2 razy w tygodniu; 
- lekarska nie rzadziej niż raz na 2 tygodnie

hostel dla osób z 
zaburzeniami 

hi i
terapeuci wg potrzeb programowych
psycholog, pielęgniarka2720

nie występujeoddział psychiatryczny 
dla przewlekle chorych

471616
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załącznik nr 3 do materiałów informacyjnych PSY
1 2 3 4 5 6 7

25 4744 oddział/ ośrodek terapii 
uzależnienia od alkoholu

kierownik z wyższym wykształceniem, 
posiadający kwalifikacje uzyskane w 
szkoleniu specjalistycznym w zakresie 
terapii uzależnień, określone 
wrozporządzeniu Ministra Zdrowia z 
dnia 31 grudnia 1999 r. w sprawie 
organizacji, kwalifikacji personelu, 
zasad funkcjonowania i rodzajów 
zakładów lecznictwa odwykowego (…) 
/Dz.U. nr 3, poz.44/

osoba z certyfikatem specjalisty terapii uzależnień lub psychiatra -
czasowo dopuszczalny niepełny wymiar zatrudnienia, jednak nie 
mniej niż 1/2 etatu

osoba z certyfikatem specjalisty terapii uzależnień                              
- w pełnym wymiarze zatrudnienia

osoba z certyfikatem specjalisty terapii uzależnień                               
- w pełnym wymiarze zatrudnienia

26 4740 oddział/ ośrodek leczenia 
uzależnień

inni lekarze i terapeuci 1) 3 terapeutów, w tym:
a/ 1 osoba z certyfikatem specjalisty terapii uzależnień (lub w 
trakcie specjalizacji), 
b/ 1 instruktor terapii uzależnień,
3) jeśli ordynatorem nie jest psychiatra - 1 psychiatra lub lekarz w 
trakcie specjalizacji (dopuszcza się niepełny wymiar 
zatrudnienia)
- na 40 łóżek, proporcjonalnie do zarejestrowanej liczby łóżek, z 
dokładnością do 5 łóżek i 1/4 etatu.

1) 5 terapeutów, w tym:
a/ 2 osoby z certyfikatem specjalisty terapii uzależnień (lub w trakcie 
specjalizacji), 
b/ psycholog, 
c/ 2 instruktorów terapii uzależnień,
3) jeśli ordynatorem nie jest psychiatra - 1 specjalista psychiatra lub 
lekarz w trakcie specjalizacji (dopuszcza się niepełny wymiar 
zatrudnienia)
- na 40 łóżek, proporcjonalnie do zarejestrowanej liczby łóżek, z 
dokładnością do 5 łóżek i 1/4 etatu.

1) 5 terapeutów, w tym:
a/ 2 osoby z certyfikatem specjalisty terapii uzależnień (lub w trakcie 
specjalizacji), 
b/ psycholog, 
c/ 2 instruktorów terapii uzależnień,
3) jeśli ordynatorem nie jest psychiatra - 1 specjalista psychiatra lub 
lekarz w trakcie specjalizacji (dopuszcza się niepełny wymiar 
zatrudnienia)
- na 40 łóżek, proporcjonalnie do zarejestrowanej liczby łóżek, z 
dokładnością do 5 łóżek i 1/4 etatu.

inne warunki 1) program terapeutyczny
2) dostęp do:
- konsultacji internisty i innych specjalistów

1) kompleksowy program terapeutyczny, w tym:
- ponad połowa oddziaływań to świadczenia z zakresu psychoterapii 
grupowej;  6 godzin dziennie zorganizowanych zajęć (grupy i inne).   
2) dostęp do:                                                                                         
- konsultacji internisty i innych specjalistów

1) kompleksowy program terapeutyczny,
2) inne wyspecjalizowane programy terapeutyczne, w tym:
- ponad połowa oddziaływań to świadczenia z zakresu psychoterapii 
grupowej;                                                                                               
- 8 godzin dziennie zorganizowanych zajęć (grupy i inne) 
3) dostęp do konsultacji internisty i innych specjalistów

ordynator specjalista psychiatra, anestezjolog, toksykolog lub specjalista 
chorób wewnętrznych;                                                                     
- w pełnym wymiarze zatrudnienia

specjalista psychiatra, anestezjolog, toksykolog lub specjalista 
chorób wewnętrznych                                                                           
- w pełnym wymiarze zatrudnienia

specjalista psychiatra, anestezjolog, toksykolog lub specjalista 
chorób wewnętrznych
 - w pełnym wymiarze zatrudnienia

inni lekarze i terapeuci 1 lekarz (specjalista psychiatra jeśli ordynatorem nie jest 
psychiatra)                                  

1) 1 lekarz (specjalista psychiatra jeśli ordynatorem nie jest 
psychiatra)
2) psycholog kliniczny (lub w trakcie specjalizacji) lub osoba z 
certyfikatem specjalisty terapii uzależnień.
- 1 etat na 15 łóżek, proporcjonalnie do zarejestrowanej liczby łóżek, 
z dokładnością do 5 łóżek i 1/4 etatu.

1) 1 lekarz (specjalista psychiatra jeśli ordynatorem nie jest 
psychiatra)
2) psycholog kliniczny lub osoba z certyfikatem specjalisty terapii 
uzależnień.
- 1 etat na 15 łóżek, proporcjonalnie do zarejestrowanej liczby łóżek, 
z dokładnością do 5 łóżek i 1/4 etatu.

inne warunki 1) dostęp do:                                                                                    
 - konsultacji specjalisty chorób wewnętrznych i innych 
specjalistów,                                                               
 - specjalistycznych badań                                                               
2) motywowanie do kontynuacji leczenia

1) dostęp do:
- konsultacji specjalisty chorób wewnętrznych i innych specjalistów,
- specjalistycznych badań, w tym badanie poziomu substancji 
psychoaktywnych                                                                                  
2) świadczenia motywujące do kontynuacji leczenia

1) dostęp  do:
- konsultacji specjalisty chorób wewnętrznych i innych specjalistów,
- specjalistycznych badań, w tym poziomu substancji 
psychoaktywnych
2) świadczenia motywujące do dalszego leczenia, z zapewnieniem 
jego kontynuacji w oddziale/ ośrodku  terapii uzależnienia od 
substancji psychoaktywnych, znajdującym się w strukturze 
organizacyjnej zakładu.

oddział/ ośrodek leczenia 
zespołów 
abstynencyjnych po 
substancjach 
psychoaktywnych 
(detoksykacji)

474827
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załącznik nr 3 do materiałów informacyjnych PSY
1 2 3 4 5 6 7

ordynator/ kierownik osoba z certyfikatem specjalisty terapii uzależnień lub psychiatra 
lub psycholog kliniczny;
- w pełnym wymiarze zatrudnienia  

osoba z certyfikatem specjalisty terapii uzależnień                              
- w pełnym wymiarze zatrudnienia

osoba z certyfikatem specjalisty terapii uzależnień
- w pełnym wymiarze zatrudnienia

inni lekarze i terapeuci Jeżeli ordynatorem nie jest psychiatra 1 specjalista psychiatra lub
lekarz w trakcie specjalizacji - (dopuszcza się niepełny wymiar 
zatrudnienia)                          

1) 5 terapeutów, w tym co najmniej 1 psycholog,
2) specjalista psychiatra (lub w trakcie specjalizacji - dopuszcza się 
niepełny wymiar zatrudnienia)
na 30 łóżek, proporcjonalnie do zarejestrowanej liczby łóżek, z 
dokładnością do 5 łóżek i 1/4 etatu.

1) 5 terapeutów, w tym co najmniej 1 psycholog,
2) specjalista psychiatra (lub w trakcie specjalizacji - dopuszcza się 
niepełny wymiar zatrudnienia)
na 30 łóżek, proporcjonalnie do zarejestrowanej liczby łóżek, z 
dokładnością do 5 łóżek i 1/4 etatu.

inne warunki 1) program terapeutyczny
2) dostęp do:
- konsultacji specjalisty chorób wewnetrznych i innych 
specjalistów

1) program z opisem: założeń, celu, form realizacji, czasu trwania      
2) program edukacji  prozdrowotnej obejmujący profilaktykę 
zachowań ryzykownych dot. żółtaczki, HIV/AIDS                                 
3) dostęp do:
- konsultacji
- niezbędnych badań 

1) program z opisem: założeń, celu, form realizacji, czasu trwania
2)  inne wyspecjalizowane  programy terapeutyczne,  np. w zakresie 
post-rehabilitacji i profilaktyki nawrotów                                                
3) program edukacji  prozdrowotnej obejmujący profilaktykę 
zachowań ryzykownych dotyczący żółtaczki, HIV/AIDS                       
4) gwarantowany dostęp do:
- konsultacji
- badań ambulatoryjnych
- diagnostyki medycznej
5) współpraca z:
- oddziałem/ pododdziałem detoksykacyjnym
- lecznictwem ambulatoryjnym

ordynator/ kierownik osoba z certyfikatem specjalisty terapii uzależnień lub psychiatra -
czasowo dopuszczalny niepełny wymiar zatrudnienia, jednak nie 
mniej niż 1/2 etatu

osoba z certyfikatem specjalisty terapii uzależnień
- w  pełnym wymiarze zatrudnienia

osoba z certyfikatem specjalisty terapii uzależnień
- w  pełnym wymiarze zatrudnienia

inni lekarze i terapeuci 2 terapetów, w tym psycholog 1) 5 terapeutów, w tym 1 psycholog, 
2) specjalista psychiatra (lub w trakcie specjalizacji - dopuszcza się 
niepełny wymiar zatrudnienia)
na 35 łóżek, proporcjonalnie do zarejestrowanej liczby łóżek, z 
dokładnością do 5 łóżek i 1/4 etatu.

1) 5 terapeutów, w tym 1 psycholog, 
2) specjalista psychiatra (lub w trakcie specjalizacji - dopuszcza się 
niepełny wymiar zatrudnienia)
na 35 łóżek, proporcjonalnie do zarejestrowanej liczby łóżek, z 
dokładnością do 5 łóżek i 1/4 etatu.

inne warunki 1) program terapeutyczny
2) dostęp do:  konsultacji psychiatrycznej                                       

1) program terapeutyczny z opisem: założeń, celu, form realizacji, 
czasu trwania                                                                                      
2) program edukacji prozdrowotnej obejmujący profilaktykę 
zachowań ryzykownych dotyczących np. żółtaczki, HIV, AIDS            
3) dostęp do niezbędnych badań i konsultacji

1) program terapeutyczny z opisem: założeń, celu, form realizacji, 
czasu trwania
2) program post-rehabilitacyjny, lub  specjalistyczny program dla  
dzieci i młodzieży z uzależnieniem wraz z programem 
psychoedukacyjnym dla rodziców
3) program edukacji prozdrowotnej obejmujący profilaktykę 
zachowań ryzykownych dotyczących np. żółtaczki, HIV, AIDS 
4) dostęp do niezbędnych badań i konsultacji

ordynator specjalista psychiatra posiadajacy 2 letnie doświadczenie kliniczne 
w terapii uzależnień od substancji psychoaktywnych

specjalista psychiatra posiadajacy 2 letnie doświadczenie kliniczne w
terapii uzależnień od substancji psychoaktywnych

inni lekarze i terapeuci 6 terapeutów z doświadczeniem w pracy z uzależnionymi od 
substancji psychoaktywnych, w tym:                                                    
a/ specjalista psychiatra  (lub w trakcie specjalizacji),                          
b/ psycholog, 
c/ osoba z certyfikatem specjalisty terapii uzależnień,
d/ 3 instruktorów terapii uzależnień,
- na 30 łóżek, proporcjonalnie do zarejestrowanej liczby łóżek, z 
dokładnością do 5 łóżek i 1/4 etatu.

6 terapeutów z doświadczeniem w pracy z uzależnionymi od 
substancji psychoaktywnych, w tym:                                                     
a/ specjalista psychiatra   (lub w trakcie specjalizacji),                         
b/ psycholog, 
c/ osoba z certyfikatem specjalisty terapii uzależnień,
d/ 3 instruktorów terapii uzależnień,
- na 30 łóżek, proporcjonalnie do zarejestrowanej liczby łóżek, z 
dokładnością do 5 łóżek i 1/4 etatu.

inne warunki Program terapeutyczny 1) kompleksowy program terapeutyczny                                               
2) współpraca z oddziałem detoksykacyjnym

4754 oddział/ ośrodek terapii 
dla uzależnionych od 
substancji 
psychoaktywnych ze 
współistniejącymi 
zaburzeniami 
psychotycznymi

oddział/ ośrodek 
rehabilitacyjny dla 
uzależnionych od 
substancji 
psychoaktywnych

4750

oddział/ ośrodek terapii 
uzależnienia od substancji 
psychoaktywnych

nie występuje

28 4746

29

30
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załącznik nr 3 do materiałów informacyjnych PSY
1 2 3 4 5 6 7

ordynator/ kierownik specjalista (psychiatra lub psycholog)  wyszkolony w zakresie terapii 
uzależnień od substancji psychoaktywnych

inni lekarze i terapeuci 6 terapeutów z doświadczeniem w pracy z uzależnionymi od 
substancji psychoaktywnych, w tym:                                                    
1) 2 psychologów,
2) osoby z certyfikatem specjalisty terapii uzależnień
3) instruktorzy terapii uzależnień od substancji psychoaktywnych.      
- jeżeli kierownikiem oddziału/ośrodka jest psycholog, to w oddziale 
musi być zatrudniony specjalista psychiatra lub w trakcie 
specjalizacji
na 30 łóżek, proporcjonalnie do zarejestrowanej liczby łóżek, z 
dokładnością do 5 łóżek i 1/4 etatu.

inne warunki 1) program z opisem: założeń, celu, form realizacji, czasu trwania.     
2) program edukacji prozdrowotnej obejmujący profilaktykę 
zachowań ryzykownych dotyczących np. żółtaczki, HIV/AIDS             
3) dostęp do niezbędnych badań i konsultacji

32 2724 hostel dla uzależnionych 
od alkoholu

kierownik psycholog, osoba z certyfikatem specjalisty terapii uzależnień lub 
instruktor terapii uzależnień 

33 2726 hostel dla uzależnionych 
od substancji 
psychoaktywnych

personel i inne warunki 1) terapeuci wg potrzeb programowych                                                
2) program rehabilitacyjny                                                                     
3) dostęp do konsultacji specjalistycznych i badań laboratoryjnych

ordynator psychiatra                                                                              
- w pełnym wymiarze zatrudnienia

specjalista psychiatra                                                                            
- w pełnym wymiarze zatrudnienia

specjalista psychiatra w pełnym wymiarze zatrudnienia

lekarze i inni terapeuci 2 terapetów, w tym psycholog 1) 3 terapeutów, w tym: specjalista psychiatra (lub w trakcie 
specjalizacji),
2) 1 psycholog,                                                                                     
- w pełnym wymiarze zatrudnienia
- na 25 miejsc, proporcjonalnie do liczby miejsc, z dokładnością do 5 
miejsc i 1/4 etatu.

1) 3 terapeutów, w tym: specjalista psychiatra (lub w trakcie 
specjalizacji),
2) 1 psycholog,                                                                                      
- w pełnym wymiarze zatrudnienia
- na 25 miejsc, proporcjonalnie do liczby miejsc, z dokładnością do 5 
miejsc i 1/4 etatu.

inne warunki program terapii 1) kompleksowy program  terapii                                                          
2) dostęp do:                                                                                         
- konsultacji specjalistycznych                                                              
- badań laboratoryjnych

1) świadczenia ujęte w specjalny program terapii, np. leczenia 
chorób afektywnych;                                                                             
2)  dostęp do
- wysokospecjalistycznych metod diagnostycznych 
(elektrofizjologicznych, neuroobrazowych, neuropsychologicznych)

ordynator/ kierownik psychiatra lub psycholog kliniczny                                                   
- z certyfikatem psychoterapeuty                                          
- w pełnym wymiarze zatrudnienia

specjalista psychiatra lub psycholog kliniczny
-z certyfikatem psychoterapeuty
- w pełnym wymiarze zatrudnienia

specjalista psychiatra lub psycholog kliniczny                                      
- z certyfikatem psychoterapeuty superwizora,                                     
- w pełnym wymiarze zatrudnienia

psychoterapeuci 2 terapeutów, w tym psycholog 1) 3 psychoterapeutów, w tym 1 z certyfikatem,                                   
2) pozostali w trakcie szkolenia do uzyskania certyfikatu                     
- w pełnym wymiarze zatrudnienia                                                         
- jeżeli ordynatorem jest psycholog, w zespole musi być specjalista 
psychiatra
- na 25 miejsc,  proporcjonalnie do zarejestrowanej liczby miejsc, z 
dokładnością do 5 miejsc i 1/4 etatu.

1) 3 psychoterapeutów, w tym 1 z certyfikatem,                                   
2) pozostali w trakcie szkolenia do uzyskania certyfikatu                     
- w pełnym wymiarze zatrudnienia                                                         
- jeżeli ordynatorem jest psycholog, w zespole musi być specjalista 
psychiatra
- na 25 miejsc,  proporcjonalnie do zarejestrowanej liczby miejsc, z 
dokładnością do 5 miejsc i 1/4 etatu.

inne warunki program terapii program terapii w formie co najmniej 2 sesji psychoterapii 
indywidualnej lub grupowej dziennie

profilowane programy terapii z systematyczną psychoterapią 
indywidualną i grupową

oddział dzienny zaburzeń 
nerwicowych

2706

nie występuje nie występuje

oddział/ ośrodek 
rehabilitacyjny dla 
uzależnionych od 
substancji 
psychoaktywnych ze 
współistniejącymi 
zaburzeniami 
psychotycznymi

nie występujenie występuje4756

34 2700 oddział dzienny 
psychiatryczny (ogólny)

31

35
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załącznik nr 3 do materiałów informacyjnych PSY
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ordynator psychiatra                                                                    
- w pełnym wymiarze zatrudnienia

specjalista psychiatra                                                                            
- w pełnym wymiarze zatrudnienia

specjalista psychiatra                                                                            
- w pełnym wymiarze zatrudnienia

lekarze i inni terapeuci 2 terapetów, w tym psycholog 1) 4 terapeutów, w tym: 1 specjalista psychiatra (lub w trakcie 
specjalizacji),
2) 1 psycholog,
- w pełnym wymiarze zatrudnienia
- na 25 miejsc proporcjonalnie do zarejestrowanej liczby miejsc, z 
dokładnością do 5 miejsc i 1/4 etatu.

1) 4 terapeutów, w tym: 1 specjalista psychiatra (lub w trakcie 
specjalizacji),
2) 1 psycholog,
- w pełnym wymiarze zatrudnienia
- na 25 miejsc proporcjonalnie do zarejestrowanej liczby miejsc, z 
dokładnością do 5 miejsc i 1/4 etatu.

inne warunki program terapii 1) program rehabilitacyjny                                                                    
2) dostęp do:                                                                                         
- diagnostyki specjalistycznej, w tym neuropsychologicznej 

1) program rehabilitacyjny                                                                     
2) program edukacyjny dla opiekunów                                                  
3)dostęp do:                                                                                          
- diagnostyki specjalistycznej, w tym neuropsychologicznej 

37 2702 oddział dzienny 
psychiatryczny 

h bili j

ordynator/ kierownik psychiatra lub psycholog kliniczny                                                   
- okresowo dopuszczalny niepełny wymiar zatrudnienia

specjalista psychiatra lub psycholog kliniczny,                                     
- w pełnym wymiarze zatrudnienia

specjalista psychiatra lub psycholog kliniczny,                                     
- w pełnym wymiarze zatrudnienia

38 2703 oddział dzienny 
psychiatryczny 
rehabilitacyjny dla dzieci

lekarze i inni terapeuci 2 terapetów, w tym psycholog 4 terapeutów, w tym 1 psycholog  klinicznych (lub w trakcie 
specjalizacji)                                                                                          
- jeżeli ordynatorem jest psycholog, w zespole musi być specjalista 
psychiatra
- na 25 miejsc proporcjonalnie do zarejestrowanej liczby miejsc, z 
dokładnością do 5 miejsc i 1/4 etatu.

4 terapeutów, w tym 1 psycholog  klinicznych (lub w trakcie 
specjalizacji)                                                                                            
- jeżeli ordynatorem jest psycholog, w zespole musi być specjalista 
psychiatra
- na 25 miejsc proporcjonalnie do zarejestrowanej liczby miejsc, z 
dokładnością do 5 miejsc i 1/4 etatu.

inne warunki program rehabilitacyjny 1) program rehabilitacyjny                                                                     
2) dostęp do:                                                                                        
- konsultacji specjalistycznych                                                              
- badań laboratoryjnych

1) programy rehabilitacyjne adresowane do różnych potrzeb 
pacjentów
2) dostęp do:- współpraca z oddziałem/pododdziałem 
detoksykacyjnym i  lecznictwem ambulatoryjnym                                 
- konsultacji specjalistycznych
- badań laboratoryjnych

ordynator specjalista psychiatra dzieci i młodzieży (lub w trakcie 
specjalizacji),                                                               
- w pełnym wymiarze zatrudnienia

specjalista psychiatra dzieci i młodzieży,                                              
- w pełnym wymiarze zatrudnienia

specjalista psychiatra dzieci i młodzieży,                                              
lub inny specjalista z umiejętnościami lub terapeuci z 
umiejętnościami dostosowanymi do wysokospecjalistycznego profilu 
oddziału                                                                                                 
w pełnym wymiarze zatrudnienia

lekarze i inni terapeuci 2 terapeutów, w tym psycholog 1) 1 specjalista psychiatra dzieci i młodzieży lub psychiatra  (lub w 
trakcie specjalizacji)                                                                              
2) 2 psychologów klinicznych (lub w trakcie specjalizacji),  w tym 
psychoterapeuta z certyfikatem lub w trakcie szkolenia
- na 25 miejsc,  proporcjonalnie do zarejestrowanej liczby miejsc, z 
dokładnością do 5 miejsc i 1/4 etatu.

1) 1 specjalista psychiatra dzieci i młodzieży lub psychiatra  (lub w 
trakcie specjalizacji)                                                                              
2) 2 psychologów klinicznych (lub w trakcie specjalizacji),  w tym 
psychoterapeuta z certyfikatem lub w trakcie szkolenia
- na 25 miejsc,  proporcjonalnie do zarejestrowanej liczby miejsc, z 
dokładnością do 5 miejsc i 1/4 etatu.

inne warunki program terapii 1) program terapeutyczny
2) dostęp do:
- diagnostyki
- konsultacji specjalistycznych

1) wyspecjalizowany program terapii, np. dla dzieci z autyzmem
2) gwarantowany dostęp do  wysokospecjalistycznych metod 
diagnostycznych (elektrofizjologicznych, neuroobrazoweych 
neuropsychologicznych)

oddział dzienny 
psychiatryczny 
geriatryczny

2704

oddział dzienny 
psychiatryczny dla dzieci i 
młodzieży

270139

36
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kierownik z wyższym wykształceniem, 
posiadający kwalifikacje uzyskane w 
szkoleniu specjalistycznym w zakresie 
terapii uzależnień, określone w § 18 
ust.2, wg § 2 ust.3 rozporządzenia 
Ministra Zdrowia z dnia 31grudnia 1999 
r. w sprawie organizacji, kwalifikacji 
personelu, zasad funkcjonowania i 
rodzajów zakładów lecznictwa 

psychiatra lub psycholog psychiatra lub psycholog 
- w pełnym wymiarze zatrudnienia

psychiatra lub psycholog 
- w pełnym wymiarze zatrudnienia

lekarze i inni terapeuci 1  terapeuta uzależnień, 1 instruktor terapii uzależnień 1) 2  terapeutów, w tym 1 psycholog, osoba z certyfikatem 
specjalisty terapii uzależnień (lub w trakcie specjalizacji),                    
2) instruktor terapii uzależnień
3) psychiatra (lub w trakcie specjalizacji)  - dopuszcza się niepełny 
wymiar zatrudnienia)
- na 15 miejsc,  proporcjonalnie do zarejestrowanej liczby miejsc, z 
dokładnością do 5 miejsc i 1/4 etatu.

1) 2  terapeutów, w tym 1 psycholog, osoba z certyfikatem 
specjalisty terapii uzależnień (lub w trakcie specjalizacji),                    
2) instruktor terapii uzależnień
3) psychiatra (lub w trakcie specjalizacji)  - dopuszcza się niepełny 
wymiar zatrudnienia)
- na 15 miejsc,  proporcjonalnie do zarejestrowanej liczby miejsc, z 
dokładnością do 5 miejsc i 1/4 etatu.

inne warunki program terapii  dostęp do:                                                              
- konsultacji specjalistycznych 
- badań laboratoryjnych

1) kompleksowy program terapeutyczny                                              
2) 6 godzin dziennie zorganizowanych zajęć                                        
3) dostęp do:                                                                                  
- konsultacji specjalistycznych                                                              
- badań laboratoryjnych

1) kompleksowy program terapeutyczny                                               
2) inne wyspecjalizowane programy terapeutyczne                              
3) 7 godzin dziennie zorganizowanych zajęć                                        
4) gwarantowany dostęp do:                                                                 
- konsultacji specjalistycznych                                                              
- badań laboratoryjnych

ordynator/ kierownik psychiatra lub psycholog lub osoba z certyfikatem specjalisty 
terapii uzależnień

osoba z certyfikatem specjalisty terapii uzależnień osoba z certyfikatem specjalisty terapii uzależnień
- w pełnym wymiarze zatrudnienia

lekarze i inni terapeuci 2 terapeutów uzależnień, 1 instruktor terapii uzależnień 1) 3 terapeutów, w tym 1 psycholog, osoba z certyfikatem specjalisty 
terapii uzależnień (lub w trakcie specjalizacji),                                     
2) instruktor terapii uzależnień
3) psychiatra (lub w trakcie specjalizacji)
– dopuszcza się niepełny wymiar zatrudnienia)
- na 25 miejsc,  proporcjonalnie do zarejestrowanej liczby miejsc, z 
dokładnością do 5 miejsc i 1/4 etatu.

1) 4 terapeutów, w tym 1 psycholog, osoba z certyfikatem specjalisty 
terapii uzależnień (lub w trakcie specjalizacji),                                      
2) instruktor terapii uzależnień
3) psychiatra (lub w trakcie specjalizacji)
– dopuszcza się niepełny wymiar zatrudnienia)
- na 25 miejsc,  proporcjonalnie do zarejestrowanej liczby miejsc, z 
dokładnością do 5 miejsc i 1/4 etatu.

inne warunki program terapii 1) program kompleksowy z opisem: założeń, celu, form realizacji, 
czasu trwania           
2) dostęp do świadczeń pracownika socjalnego

1) program kompleksowy z opisem: założeń, celu, form realizacji, 
czasu trwania                                                                                        
2) inne wyspecjalizowane  programy terapeutyczne, np. w zakresie 
post-rehabilitacji i profilaktyki nawrotów                                                
3) współpraca z oddziałem/ pododdziałem detoksykacyjnym i 
lecznictwem ambulatoryjnym                                                                
4) dostęp do świadczeń pracownika socjalnego

ordynator/ kierownik psychiatra lub psycholog lub osoba z certyfikatem specjalisty 
terapii uzależnień

osoba z certyfikatem specjalisty terapii uzależnień
- w pełnym wymiarze zatrudnienia

osoba z certyfikatem specjalisty terapii uzależnień
- w pełnym wymiarze zatrudnienia

lekarze i inni terapeuci 2 terapeutów uzależnień, 1 instruktor terapii uzależnień 1) 3 terapeutów, w tym 1 psycholog, osoba z certyfikatem specjalisty 
terapii uzależnień (lub w trakcie specjalizacji),                                     
2) instruktor terapii uzależnień
3) psychiatra (lub w trakcie specjalizacji)
– dopuszcza się niepełny wymiar zatrudnienia)
- na 25 miejsc,  proporcjonalnie do zarejestrowanej liczby miejsc, z 
dokładnością do 5 miejsc i 1/4 etatu.

1) 4 terapeutów, w tym 1 psycholog, osoba z certyfikatem specjalisty 
terapii uzależnień (lub w trakcie specjalizacji),                                      
2) instruktor terapii uzależnień
3) psychiatra (lub w trakcie specjalizacji)
– dopuszcza się niepełny wymiar zatrudnienia)
- na 25 miejsc,  proporcjonalnie do zarejestrowanej liczby miejsc, z 
dokładnością do 5 miejsc i 1/4 etatu.

inne warunki program terapii 1) program kompleksowy z opisem: założeń, celu, form realizacji, 
czasu trwania           
2) dostęp do świadczeń pracownika socjalnego

1) program kompleksowy z opisem: założeń, celu, form realizacji, 
czasu trwania                                                                                        
2) inne wyspecjalizowane  programy terapeutyczne, np. w zakresie 
post-rehabilitacji i profilaktyki nawrotów                                                
3) współpraca z oddziałem/ pododdziałem detoksykacyjnym i 
lecznictwem ambulatoryjnym                                                                
4) dostęp do świadczeń pracownika socjalnego

ośrodek leczenia 
uzależnień, bliżej 
niescharakteryzowany

2740

41 2714 oddział dzienny terapii 
uzależnienia od substancji 
psychoaktywnych

oddział dzienny terapii 
uzależnienia od alkoholu

42

271240
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43 1700
poradnia zdrowia 
psychicznego

1) porada lekarska diagnostyczna           
2) porada lekarska terapeutyczna           
3) porada lekarska kontrolna                   
 - kwalifikacje i usytuowanie 
organizacyjne

specjalista psychiatra lub psychiatra w poradni niespełniającej 
kryteriów świadczeń II poziomu

specjalista psychiatra lub psychiatra w poradni:
1) zatrudniającej ponadto psychologa i pielęgniarkę, 
2) realizującej program opieki czynnej, 
3) z dostępem do:                                                                     
- świadczeń pracownika socjalnego,
- konsultacji i badań laboratoryjnych

specjalista psychiatra w poradni:                                                          
1) zatrudniającej ponadto psychologa, pielęgniarkę, pracownika 
socjalnego,                                                                                            
2) realizujacej opiekę czynną i programy psychoterapeutyczne,          
3) z dostępem do:                                                                               
- świadczeń oddziału dziennego, ZLŚ i oddziału całodobowego 
(znajdujących się w strukturach organizacyjnych świadczeniodawcy 
oraz realizujących świadczenia w ramach kontraktu z NFZ)                
- konsultacji i badań laboratoryjnych                                                     
lub specjalista psychiatra, specjaliści z  właściwej specjalizacji 
szczegółowej w poradni wysokospecjalistycznej, np.seksuologicznej, 
leczenia zaburzeń snu, pamięci, leczenia chorób afektywnych itp.

44 1704 poradnia 
psychogeriatryczna

porada psychologiczna diagnostyczna psycholog psycholog kliniczny (specjalista) psycholog kliniczny (specjalista)

45 1706 poradnia leczenia nerwic porada psychologiczna psycholog psycholog kliniczny (specjalista lub w trakcie specjalizacji) psycholog kliniczny (specjalista)
46 1710 poradnia 

h t
sesja psychoterapii indywidualnej psychoterapeuta w trakcie szkolenia psychoterapeuta lub psychoterapeuta w trakcie szkolenia psychoterapeuta w poradni zapewniającej dostęp do konsultacji 

i47 1780 poradnia seksuologiczna i 
ż

sesja psychoterapii grupowej 2 psychoterapeutów w trakcie szkolenia psychoterapeuta i psychoterapeuta w trakcie szkolenia 2 psychoterapeutów
48 1790 poradnia psychologiczna sesja psychoterapii rodzinnej psycholog ze szkoleniem w zakresie  terapii rodzin psycholog kliniczny ze szkoleniem w zakresie terapii rodzin psychoterapeuta

sesja wsparcia psychospołecznego 2 terapeutów 2 terapeutów, w tym psycholog lub lekarz 2 terapeutów, w tym psycholog kliniczny lub lekarz specjalista

wizyta domowa/ środowiskowa terapeuta z doświadczeniem w pracy środowiskowej 
(pielęgniarka środowiskowa, pielęgniarka, pracownik socjalny, 
inny terapeuta)

specjalista psychiatra lub psycholog w zespole z innym terapeutą specjalista psychiatra lub psycholog w zespole z innym terapeutą

wizyta domowa/ środowiskowa terapeuta (lekarz w trakcie specjalizacji, psycholog, pielęgniarka, 
pracownik socjalny lub inny pracownik z doświadczeniem w 
pracy środowiskowej)

specjalista psychiatra lub psycholog w zespole z innym terapeutą 1) specjalista psychiatra lub psycholog lub w trakcie szkolenia w 
zespole z innym terapeutą,
2) zespół terapeutów poradni wysokospecjalistycznej, np. leczenia 
autyzmu  porada lekarska diagnostyczna specjalista psychiatra lub psychiatra specjalista psychiatra z udziałem:                                                         

- świadczeń  psychologa, pielęgniarki, pracownika socjalnego lub 
innego terapeuty                                                                            - 
konsultacji i badań laboratoryjnych

specjalista psychiatra z udziałem:                                                         
- wysokospecjalistycznych świadczeń  psychologa, pielęgniarki, 
pracownika socjalnego,                                                                         
- specjalistycznych konsultacji lub badań laboratoryjnych

1) porada lekarska terapeutyczna
2) porada lekarska kontrolna

terapeuta (lekarz, psycholog, pielęgniarka środowiskowa, 
pielęgniarka lub inny pracownik z doświadczeniem w pracy  
środowiskowej)

terapeuta (lekarz, psycholog, lub inny pracownik z doświadczeniem 
w pracy środowiskowej), z dostępem do:                                             
- specjalistycznych konsultacji lekarskich lub psychologicznych          
- badań laboratoryjnych

1) specjalista (psychiatra lub psycholog kliniczny),                               
2) dostęp do:                                                                                         
- specjalistycznych konsultacji lekarskich lub psychologicznych          
- badań laboratoryjnych

porada psychologiczna psycholog 1) psycholog kliniczny (lub w trakcie specjalizacji) - dla dorosłych       
2) psycholog kliniczny (lub w trakcie specjalizacji), logopeda, 
pedagog - dla dzieci

1) specjalista psycholog kliniczny z ew. dodatkowymi 
umiejętnościami - dla dorosłych
2) psycholog kliniczny z certyfikatem psychoterapeuty (lub w trakcie 
szkolenia) lub inny terapeuta, np. logopeda, pedagog - dla dzieci

sesja psychoterapii indywidualnej psychoterapeuta w trakcie szkolenia 1) psychoterapeuta  - dla dorosłych
2) psychoterapeuta w trakcie szkolenia, z dostępem do superwizji - 
dla dzieci

psychoterapeuta w poradni zapewniającej dostęp do konsultacji 
superwizora

sesja psychoterapii grupowei 2 psychoterapeutów w trakcie szkolenia psychoterapeuta i psychoterapeuta w trakcie szkolenia 2 psychoterapeutów 

sesja psychoterapii rodzinnej psycholog ze szkoleniem w zakresie  terapii rodzin psycholog kliniczny ze szkoleniem w zakresie terapii 
rodzin

psychoterapeuta

sesja wsparcia psychospołecznego 2 terapeutów 2 terapeutów, w tym psycholog lub lekarz 2 terapeutów, w tym psycholog kliniczny lub lekarz specjalista

49
50
51

2730       
2731       
2733

zespół leczenia 
środowiskowego 
(domowego)                         
zespół leczenia 
środowiskowego 
(domowego) dla dzieci i 
młodzieży                             
zespół leczenia 
środowiskowego 
(domowego) dla osób z 
autyzmem
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1) porada lekarska diagnostyczna
2) porada lekarska terapeutyczna
3) porada lekarska kontrolna 
- kwalifikacje i usytuowanie 
organizacyjne

specjalista psychiatra dzieci i młodzieży, specjalista psychiatra, 
psychiatra w poradni niespełniającej kryteriów świadczeń II 
poziomu

1) specjalista psychiatra dzieci i młodzieży lub  wyjątkowo specjalista
psychiatra w poradni zatrudniającej ponadto psychologa i 
pielęgniarkę,                                                                                         
2) realizującej  program opieki czynnej,
3) z dostępem do:
- interwencji pracownika socjalnego,
- konsultacji i badań laboratoryjnych

specjalista psychiatra dzieci i młodzieży w poradni:
1) zatrudniającej ponadto psychologa, pielęgniarkę, pracownika 
socjalnego,                                                                                            
2) realizującej program opieki czynnej i  programy 
psychoterapeutyczne,   
3) dostęp do:
- świadczeń oddziału dziennego, ZLŚ i oddziału całodobowego 
(znajdujących się w strukturach organizacyjnych świadczeniodawcy 
oraz realizujących świadczenia w ramach kontraktu z NFZ)
- konsultacji i badań laboratoryjnych
lub specjalista psychiatra dzieci i młodzieży
lub psychiatra w poradni wysokospecjalistycznej, np. dla osób z 
autyzmem

porada kompleksowo - konsultacyjna 
dla osób z autyzmem dziecięcym

nie występuje nie występuje

program terapeutyczno - rehabililtacyjny 
dla osób z autyzmem dziecięcym

nie występuje nie występuje

52 1701 poradnia zdrowia 
psychicznego dla dzieci i 

porada psychologiczna diagnostyczna psycholog psycholog kliniczny (specjalista) psycholog kliniczny (specjalista)

53 1703 poradnia zdrowia 
psychicznego dla 
młodzieży

porada psychologiczna psycholog  psycholog (lub w trakcie specjalizacji z psychologii klinicznej), 
logopeda, pedagog 

psycholog kliniczny lub inny terapeuta z umiejętnościami 
dostosowanymi do wysokospecjalistycznego profilu poradni (np. 
logopeda, pedagog)  

54 1705 poradnia zdrowia 
psychicznego dla dzieci, 

sesja psychoterapii indywidualnej psychoterapeuta w trakcie szkolenia psychoterapeuta psychoterapeuta w poradni zapewniającej dostęp do konsultacji 
superwizora

55 1707 poradnia dla osób z 
t  d i i

sesja psychoterapii grupowej 2 psychoterapeutów w trakcie szkolenia 1 psychoterapeuta  i 1 psychoterapeuta w trakcie szkolenia 2 psychoterapeutów 
sesja psychoterapii rodzinnej psycholog ze szkoleniem w zakresie  terapii rodzin psycholog kliniczny ze szkoleniem w zakresie terapii rodzin psychoterapeuta
sesja wsparcia psychospołecznego 2 terapeutów 2 terapeutów, w tym psycholog lub lekarz 2 terapeutów, w tym psycholog kliniczny lub lekarz specjalista
wizyta domowa/ środowiskowa terapeuta z doświadczeniem w pracy środowiskowej 

(pielęgniarka środowiskowa, pielęgniarka, pracownik socjalny, 
inny terapeuta)

specjalista psychiatra dzieci i młodzieży lub psycholog (lub w trakcie 
szkolenia)

1) specjalista psychiatra dzieci i młodzież lub psycholog lub w trakcie 
szkolenia w zespole z innym terapeutą                                                 
2) zespół terapeutów poradni wysokospecjalistycznej, np. leczenia 
autyzmu

1) specjalista psychiatra dzieci i młodzieży lub  wyjątkowo specjalista 
psychiatra w poradni zatrudniającej ponadto psychologa i 
pielęgniarkę,                                                                                          
2) realizującej  program opieki czynnej,
3) z dostępem do:
- interwencji pracownika socjalnego,
- konsultacji i badań laboratoryjnych

11
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56 1740 poradnia leczenia 
uzależnień

porada diagnostyczna lekarz psychiatra (lub w trakcie specjalizacji)  w poradni realizującej:
1)  program terapii uzależnienia od alkoholu lub od substancji 
psychoaktywnych
2) elementy programu psychoterapii dla członków rodzin 
uzależnionych,
3) z dostępem do:
- konsultacji i badań laboratoryjnych,
- interwencji pracownika socjalnego.
W poradni terapii uzależnienia od alkoholu i współuzależnienia - 6 
godzin zorganizowanych zajęć terapeutycznych w tygodniu

specjalista psychiatra w poradni realizującej:        
1) kompleksowy program terapii uzależnienia od alkoholu lub od 
substancji psychoaktywnych 
2) program zaawansowany psychoterapii uzależnienia od alkoholu 
lub od substancji psychoaktywnych,                                                     
3) programy psychoterapeutyczne dla członków rodzin
4) inne specjalistyczne programy, np. dla ofiar i sprawców przemocy  

57 1742 poradnia antynikotynowa porada  kolejna specjalista psychiatra lub psychiatra oraz osoba z certyfikatem 
specjalisty psychoterapii uzależnień (lub w trakcie specjalizacji)  w 
poradni realizującej:
-  program terapii uzależnienia od alkoholu lub od substancji 
psychoaktywnych,
- elementy programu psychoterapii dla członków rodzin 
uzależnionych,
z dostępem do:- konsultacji i badań laboratoryjnych,
- czynności pielęgniarskich, 
- interwencji pracownika socjalnego.
W poradni terapii uzależnienia od alkoholu i współuzależnienia
- 6 godzin zorganizowanych zajęć terapeutycznych w tygodniu

5) z dostępem do:
- superwizji
- diagnostyki medycznej (w tym konsultacji i badań laboratoryjnych)
- świadczeń oddziału dziennego lub oddziału całodobowego 
(znajdujących się w strukturach organizacyjnych świadczeniodawcy 
oraz realizujących świadczenia w ramach kontraktu z NFZ)
- świadczeń pracownika socjalnego.
W poradni terapii uzależnienia od alkoholu i współuzależnienia - 8 
godzin zorganizowanych zajęć terapeutycznych w tygodniu

58 1743 poradnia leczenia 
ż

porada instruktora terapii uzależnień instruktor terapii uzależnień instruktor terapii uzależnień instruktor terapii uzależnień 
59 1744 poradnia terapii 

uzależnienia i 
współuzależnienia od 
alkoholu

sesja psychoterapii indywidualnej osoba z certyfikatem specjalisty terapii uzależnień  lub osoba w 
trakcie szkolenia do uzyskania certyfikatu specjalisty terapii 
uzależnień, osoba w trakcie szkolenia do uzyskania certyfikatu 
psychoterapeuty

osoba z certyfikatem specjalisty terapii uzależnień, psychoterapeuta

sesja psychoterapii grupowej instruktor terapii uzależnień 1) osoba z certyfikatem specjalisty psychoterapii uzależnień
2) osoba w trakcie szkolenia do uzyskania certyfikatu specjalisty 
psychoterapii uzależnień

1) dwie osoby z certyfikatem specjalisty psychoterapii uzależnień i ze
szkoleniem w zakresie terapii rodzin,
2) psychoterapeuta

60 1746 poradnia terapii 
uzależnienia od substancji 
psychoaktywnych

sesja psychoterapii rodzinnej instruktor terapii uzależnień 1) osoba z certyfikatem specjalisty psychoterapii uzależnień
2) osoba w trakcie szkolenia do uzyskania certyfikatu specjalisty 
psychoterapii uzależnień

1) dwie osoby z certyfikatem specjalisty psychoterapii uzależnień i ze
szkoleniem w zakresie terapii rodzin,
2) psychoterapeuta

leczenie zespołów abstynencyjnych 

program substytucyjnego leczenia 
metadonem

61 porada lekarska informacyjna
porada specjalisty z wykonaniem badań laboratoryjnych
porada specjalisty z konsultacjami innych specjalistów lub specjalistycznymi badaniami laboratoryjnymi 

izba przyjęć szpitala porada 4900

1) personel:
- psychiatra lub internista
- pielęgniarka
2) inne warunki:
- sala 1-3-łóżkowa
- płyny infuzyjne i inne niezbędne leki                                                                                                              
- zestaw p/wstrząsowy, alkomat, glukotest                                                                                  
- dostęp do badań laboratoryjnych „cito”                                                                                                                                
- uzgodniony dostęp do hospitalizacji w razie pilnej potrzeby                                                                                         
- motywowanie do kontynuacji leczenia
1) personel:
- psychiatra,  psycholog, osoba z certyfikatem specjalisty terapii uzależnień i pielęgniarka                                                         
2) inne warunki:
a) psychoterapia do 2 godzin tygodniowo                                                                              
b) dostęp do:
- badań umożliwiających kontrolę abstynencji
- konsultacji specjalistycznych

1) psychiatra lub inny lekarz
- przeszkolony w zakresie uzależnień, 
2) psycholog,
3) osoba z certyfikatem specjalisty terapii uzależnień (lub w  
trakcie specjalizacji) 
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załącznik nr 4 do materiałów informacyjnych PSY

badania laboratoryjne badania obrazowe badania 
pozostałe badania laboratoryjne badania obrazowe badania pozostałe

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

1700 poradnia zdrowia psychicznego - monitorowanie poziomu leków EEG - monitorowanie poziomu leków EEG badanie neuropsychologiczne
1706 poradnia leczenia nerwic - oznaczanie poziomu litu we krwi - oznaczanie poziomu litu we krwi CT badanie dna oka
2730 zespół leczenia środowiskowego (domowego) - oznaczanie hormonów tarczycy (T3 i T4) - oznaczanie hormonów tarczycy (T3 i T4) NMR badanie psychologiczne

badanie przepływu 
naczyniowego

- oznaczanie poziomu witaminy B12 i 
kwasu foliowego EEG - oznaczanie poziomu witaminy B12 i 

kwasu foliowego EEG badanie neuropsychologiczne

- oznaczanie hormonów tarczycy (T3 i T4) - oznaczanie hormonów tarczycy (T3 i T4) CT badanie dna oka

NMR
badanie przepływu 
naczyniowego

3 poradnia leczenia zaburzeń snu - monitorowanie poziomu leków EEG - monitorowanie poziomu leków EEG badanie neuropsychologiczne
1701 poradnia zdrowia psychicznego dla dzieci i młodzieży - monitorowanie poziomu leków - monitorowanie poziomu leków EEG badanie psychologiczne
1703 poradnia zdrowia psychicznego dla młodzieży - oznaczanie poziomu litu we krwi - oznaczanie poziomu litu we krwi CT

2731 zespół leczenia środowiskowego (domowego) dla dzieci i 
młodzieży - oznaczanie hormonów tarczycy (T3 i T4) - oznaczanie hormonów tarczycy (T3 i T4) NMR

1707 poradnia dla osób z autyzmem dziecięcym
USG USG badanie neuropsychologiczne

badanie przepływu 
naczyniowego

badanie przepływu 
naczyniowego badanie psychologiczne

pletyzmografia pletyzmografia

1740 poradnia leczenia uzależnień EEG GGTP EEG badanie dna oka

1742 poradnia antynikotynowa CT

1743 poradnia terapii uzależnień od alkoholu dla dzieci i młodzieży

1744 poradnia terapii uzależnienia i współuzależnienia od alkoholu

- wykrywanie i oznaczanie jakościowe i 
ilościowe substancji psychoaktywnych EEG - wykrywanie i oznaczanie jakościowe i 

ilościowe substancji psychoaktywnych EEG badanie dna oka

- oznaczanie poziomu witaminy B12 i 
kwasu foliowego

- oznaczanie poziomu witaminy B12 i 
kwasu foliowego CT

NMR

1746 poradnia terapii uzależnienia od substancji psychoaktywnych

1780 poradnia seksuologiczna i patologii współżycia

porada terapeutyczna porada diagnostyczna

- DHEA, LH, FSH, prolaktyna, estriol, 
estriadiol, testosteron

- DHEA, LH, FSH, prolaktyna, estriol, 
estriadiol, testosteron

kod komórki 
organizacyjnejlp

1704 poradnia psychogeriatryczna                                                      
poradnia leczenia zaburzeń pamięci

 AMBULATORYJNE ŚWIADCZENIA DIAGNOSTYCZNE FINANSOWANE W PORADNIACH ZDROWIA PSYCHICZNEGO I UZALEŻNIEŃ
zakres świadczeń                                    

(poradnie specjalistyczne) porada 
kontrolna

6

7

1
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5



       załącznik nr 5 do materiałów informacyjnych PSY 

 
Słownik używanych pojęć w rodzaju opieka psychiatryczna i leczenie uzależnień. 

 

1. Osobodzień – jest to jednostka kalkulacyjna (sprawozdawcza) obejmująca świadczenia 

diagnostyczne, terapeutyczne, rehabilitacyjne i pielęgnacyjne udzielone w ciągu jednego 

dnia pobytu pacjenta w oddziale całodobowym, dziennym, opiece domowej/ rodzinnej, 

hostelu i turnusie rehabilitacyjnym. Dzień przyjęcia i wypisu należy liczyć jako jeden 

osobodzień, z wyjątkiem oddziałów dziennych. 

2. Przepustka – okresowe przebywanie osoby z zaburzeniami psychicznymi poza szpitalem 

bez potrzeby wypisywania jej ze szpitala, w celu sprawdzenia trwałości poprawy stanu 

zdrowia (trening domowy). Przepustkę wydaje się na okres do trzech dni, w uzasadnionych 

przypadkach i w związku z wydarzeniami losowymi - do siedmiu dni. Łączny czas 

przebywania na przepustkach nie może przekraczać 25% czasu hospitalizacji.  

3. Hospitalizacja – całodobowe udzielanie świadczeń w trybie nagłym i planowym, 

obejmujące proces diagnostyczno- terapeutyczny trwający od chwili przyjęcia pacjenta do 

szpitala do momentu jego wypisu lub zgonu. Hospitalizacja obejmuje: kwalifikację do 

leczenia szpitalnego, badania diagnostyczne i terapię zlecone przez lekarza oraz profilaktykę, 

pielęgnację i rehabilitację, niezbędne w toku leczenia, jak również wszelkie świadczenia 

związane z pobytem, w tym usługę transportu sanitarnego. 

4. Pobyt w oddziale dziennym – udzielanie świadczeń w trybie planowym, od poniedziałku 

do piątku, przy dziennej liczbie godzin nie mniejszej niż 6, przez okres przewidziany w 

załączniku nr 1 do materiałów informacyjnych, obejmujące proces diagnostyczny lub 

terapeutyczny, konsultacje specjalistyczne, jak również wszelkie świadczenia związane 

z pobytem w szpitalu wykonywane na rzecz pacjenta. Przez czas udzielania świadczenia 

jednorazowego, przewidziany w załączniku nr 1, należy uważać okres od dnia przyjęcia do 

dnia wypisu pacjenta, przy czym dni rzeczywistego wykonania świadczenia muszą zawierać 

się w tym czasie. Rozliczeniu podlegają jedynie osobodni faktycznie zrealizowane. 

5. Program opieki czynnej – aktywne i zorganizowane postępowanie zespołu terapeutycznego 

poradni, mające na celu przywrócenie bądź poprawę stanu zdrowia psychicznego pacjentów 

oraz ułatwienia im samodzielnego życia w środowisku społecznym. Zakres opieki czynnej 



 

oraz kryteria kwalifikacji pacjentów zgodne z zaleceniami Konsultanta Krajowego 

w dziedzinie Psychiatrii. 

6. Program terapeutyczny – schemat postępowania zawierający opis założeń, celu, form 

realizacji, czasu trwania, skierowany do wybranej grupy odbiorców oraz obejmujący 

specyficzne zadania realizowane przy pomocy określonych i zapisanych metod, w tym 

ponad połowa oddziaływań to świadczenia z zakresu psychoterapii grupowej. 

7. Programy profilowane - kompleksowe programy diagnostyczno-terapeutyczne realizujące 

szczególne zadania przy pomocy określonych i zapisanych metod (np. program zapobiegania 

natręctwom, leczenia agresji lekoopornej, interwencja kryzysowa, leczenie pierwszego 

epizodu schizofrenii, leczenia zaburzeń odżywiania). 

8. Maraton psychoterapeutyczny – polega na realizacji u pacjenta w dniu zgłoszenia 

do poradni więcej niż jednego rodzaju świadczenia lub kilku świadczeń jednego rodzaju, 

w tym sesji psychoterapii grupowej. Maksymalny czas trwania sesji psychoterapeutycznych 

nie przekracza 8 godzin w ciągu dnia. Świadczenia tego typu mogą powtarzać się u jednego 

pacjenta od 9 do 12 razy w ciągu roku, zależnie od realizowanego programu 

terapeutycznego. 

9. Rezydent – pacjent hospitalizowany długoterminowo (ponad rok) w oddziałach: 

psychiatrycznym (ogólnym) [4700] lub psychiatrycznym dla przewlekle chorych [4716]. 

10. Dostęp do konsultacji, badań lub metod diagnostycznych oznacza dysponowanie nim przez 

świadczeniodawcę, bądź zapewnienie go w drodze porozumienia lub umowy z podmiotami 

realizującymi świadczenia opieki zdrowotnej.  

11. Wysokospecjalistyczne metody diagnostyczne – metody wymagające specjalistycznej 

aparatury, narzędzi lub umiejętności, wykorzystywane w trakcie procesu diagnostyczno-

terapeutycznego, np.: badanie neuroobrazowe (CT, NMR), badanie elektrofizjologiczne 

(EEG z możliwością zapisu całodobowego), badanie neuropsychologiczne (bateria testów), 

badanie biochemiczne (oznaczanie poziomu leków, oznaczanie hormonów), superwizja 

procesu psychoterapeutycznego, konsultacje wysokokwalifikowanych pracowników 

naukowych. 

12. Psychoterapeuta - osoba, która posiada zaświadczenie o ukończeniu atestowanego lub 

rekomendowanego szkolenia w zakresie psychoterapii i może prowadzić psychoterapię. 

Dokumentem potwierdzających uzyskanie kwalifikacji psychoterapeuty (do czasu wydania 
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odrębnych przepisów określających umiejętności psychoterapeutów) jest certyfikat 

Polskiego Towarzystwa Psychiatrycznego lub Polskiego Towarzystwa Psychologicznego. 

13. Psychoterapeuta w trakcie szkolenia - osoba, która może prowadzić psychoterapię wtedy, 

gdy posiada zaświadczenie o rozpoczęciu atestowanego lub rekomendowanego szkolenia 

w zakresie psychoterapii od kierownika odpowiedzialnego za szkolenie. 

14. Superwizor - osoba, która posiada certyfikat superwizora Polskiego Towarzystwa 

Psychiatrycznego lub/ i Polskiego Towarzystwa Psychologicznego, czyli osoba konsultująca 

przebieg psychoterapii prowadzonej przez psychoterapeutę. 

15. Superwizor psychoterapii uzależnienia i współuzależnienia – osoba, która posiada tytuł 

superwizora psychoterapii uzależnienia i współuzależnienia w lecznictwie odwykowym, 

nadany przez Dyrektora Państwowej Agencji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych lub 

przez Dyrektora Krajowego Biura ds. Przeciwdziałania Narkomanii, czyli osoba 

konsultująca przebieg psychoterapii prowadzonej przez specjalistę psychoterapii uzależnień. 

16. Osoba z certyfikatem specjalisty psychoterapii uzależnień – prowadzi terapię 

uzależnienia i posiada kwalifikacje zawodowe uzyskane w specjalistycznych programach 

szkoleniowych w zakresie terapii uzależnień, potwierdzone certyfikatem, zgodnie z § 18 ust. 

2 rozporządzenia Ministra Zdrowia z dnia 31 grudnia 1999 roku w sprawie organizacji, 

kwalifikacji personelu, zasad funkcjonowania i rodzajów zakładów lecznictwa odwykowego 

oraz udziału innych zakładów opieki zdrowotnej w sprawowaniu opieki nad osobami 

uzależnionymi od alkoholu (Dz.U. z 2000 r. Nr 3, poz.44) lub zgodnie z art. 27 ust. 1 ustawy 

z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu narkomanii (Dz.U. z 2005 r. Nr 179, poz. 1485). 

17. Osoba w trakcie szkolenia do uzyskania certyfikatu specjalisty psychoterapii 

uzależnień - osoba, która może prowadzić terapię uzależnienia wtedy, gdy nabyła status 

"osoby uczestniczącej w procesie potwierdzania kwalifikacji zawodowych" i posiada 

zaświadczenie o ukończeniu pierwszego etapu uzyskiwania kwalifikacji zawodowych.  

18. Osoba z certyfikatem instruktora terapii uzależnień - prowadzi terapię uzależnienia 

i posiada kwalifikacje zawodowe uzyskane w specjalistycznych programach szkoleniowych 

w zakresie terapii uzależnień, potwierdzone certyfikatem, zgodnie z § 18 ust. 2 

rozporządzenia Ministra Zdrowia z dnia 31 grudnia 1999 roku w sprawie organizacji, 

kwalifikacji personelu, zasad funkcjonowania i rodzajów zakładów lecznictwa odwykowego 

oraz udziału innych zakładów opieki zdrowotnej w sprawowaniu opieki nad osobami 
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uzależnionymi od alkoholu (Dz.U. z 2000 r. Nr 3, poz.44) lub zgodnie z art. 27 ust. 1 ustawy 

z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu narkomanii (Dz.U. z 2005 r. Nr 179, poz. 1485). 

19. Osoba w trakcie szkolenia do uzyskania certyfikatu instruktora terapii uzależnień - 

osoba, która może prowadzić terapię uzależnienia wtedy, gdy nabyła status "osoby 

uczestniczącej w procesie potwierdzania kwalifikacji zawodowych" i posiada zaświadczenie 

o ukończeniu pierwszego etapu uzyskiwania kwalifikacji zawodowych.  

20. Terapia uzależnień – prowadzona przez osoby posiadające certyfikat specjalisty terapii 

uzależnień lub instruktora terapii uzależnień, nadany przez Państwową Agencję 

Rozwiązywania Problemów Alkoholowych lub Krajowe Biuro ds. Przeciwdziałania 

Narkomanii. 

21. Średni czas sesji - rozumie się przez to czas sesji realizowanych w ciągu dnia. 
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