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|.  Czego dotyczyty czynnosci sprawdzajgce

1. Cel i zakres czynnosci sprawdzajgcych

Celem czynnosci sprawdzajgcych byta ocena zasadnosci wyboru poziomu odptatnosci przy ordynacji
paskéw diagnostycznych do pomiaru glukozy, w zwigzku z obowigzkiem przestrzegania wskazan
refundacyjnych.

Czynnosci sprawdzajgce objety swym zakresem okres od 1 stycznia 2021 r. do 31 grudnia 2021 r.
Obszar wytypowano do czynnosci sprawdzajgcych w zwigzku z pismem z Ministerstwa Zdrowia
informujgcym o dysproporcji miedzy populacjg pacjentéw z cukrzycy, uprawniong do otrzymania
paskow diagnostycznych do pomiaru poziomu glukozy z odptatnoscia ryczattowg a populacjg, dla ktorej

sg one refundowane.

2. Ogolne wyniki czynnosci sprawdzajacych

W ramach, przeprowadzonych przez pracownikdw Departamentu Kontroli NFZ, czynnosci
sprawdzajacych u 16 $wiadczeniodawcéw! zweryfikowano 426 indywidualnych dokumentacji
medycznych w zakresie zasadnosci wyboru poziomu odptatnosci zastosowanego przy ordynacji

1046 opakowan paskéw diagnostycznych do pomiaru poziomu glukozy.

Tabela nr 1 — Dane ogélne dotyczace przeprowadzonych czynnosci sprawdzajacych.
Liczba
indywidualnych
Wartos¢ dokumentacji
weryfikowanej medycznych
refundacji (zt) objetych
czynnosciami
sprawdzajacymi

Liczba recept
objetych
czynnosciami
sprawdzajgcymi

Liczba opakowan
weryfikowanych paskéw
diagnostycznych

Liczba czynnosci
sprawdzajacych

16 28 699,96 426 602 1046

Tabela nr 2 — Wynik przeprowadzonych czynnosci sprawdzajacych.
Liczba

indywidualnych Liczba opakowan paskow

Wartos¢ dokumentacji diagnostycznych wzgledem

zakwestionowanej medycznych w ktorych zakwestionowano

refundacji (zt) ktorych naniesiony poziom
stwierdzono odptatnosci
nieprawidtowosci

Liczba czynnosci
sprawdzajacych w Liczba recept

zakwestionowanych

ktorych stwierdzono
nieprawidtowosci

16 24 531,91 365 513 897

1 Czynnosci sprawdzajace przeprowadzono u $wiadczeniodawcow, ktérzy w okresie objetym kontrolg mieli zawartg z NFZ
umowe o udzielanie $wiadczen opieki zdrowotnej w rodzaju podstawowa opieka zdrowotna oraz ambulatoryjna opieka
specjalistyczna.



Przedstawione wyzej dane potwierdzajg zasadnos$¢ przeprowadzonych czynnosci sprawdzajacych,
wobec skali stwierdzonych nieprawidtowosci, polegajgcych na niezasadnej ordynacji w tej grupie
wyrobéw medycznych. Analiza wynikédw przeprowadzonych czynnosci sprawdzajgcych wskazuje,
ze w zakresie ordynacji paskow diagnostycznych do pomiaru poziomu glukozy, obszarem w ktérym NFZ
stwierdzit nieprawidtowosci, byt brak zasadnosci wyboru odpowiedniego poziomu odptatnosci dla

okreslonego przez Ministra Zdrowia wskazania refundacyjnego:

1. Niezasadna ordynacja z naniesionym poziomem odpfatnosci: ryczatt i 30% w zwigzku
z brakiem rozpoznania:
—  cukrzyca.
2. Niezasadna ordynacja z naniesionym poziomem odpfatnosci ryczatt w zwigzku z
brakiem rozpoznania:
—  cukrzyca typu |,
— pozostate typy cukrzycy wymagajace co najmniej 3 wstrzyknie¢ insuliny na
dobe,

— terapia cukrzycy za pomocg pompy insulinowej.

Wskazane powyzej nieprawidtowosci, jak wynikato z wyjasnien lekarzy, spowodowane byty brakiem
ich wiedzy o wskazaniach refundacyjnych dla poszczegdlnych poziomdw odptatnosci odnoszacych sie
do paskow diagnostycznych do pomiaru poziomu glukozy. Osoby ordynujgce ww. paski diagnostyczne
postrzegaty diagnostyke w kierunku cukrzycy jako wskazanie refundacyjne i podstawe do naniesienia
poziomoéw odptatnosci, ktére powodowaty wydatkowanie srodkéw publicznych przez NFZ, podczas gdy

wskazanie refundacyjne dotyczy wytgcznie pacjentdw z juz rozpoznang cukrzyca.

Il.  Jak by¢ powinno

Wystawiajgc recepte z oznaczeniem poziomu odptatnosci nalezy zweryfikowaé czy stan kliniczny
pacjenta, bedacego adresatem preskrypcji, wpisuje sie w opis wskazania refundacyjnego ujetego
w obwieszczeniach Ministra Zdrowia. Naniesiony przez lekarza poziom odptatnosci wyznacza skale
redukcji kosztu wyrobu medycznego, ktéry poniesie pacjent, stad tak istotne jest zweryfikowanie
wskazan do refundacji. Prawo do redukcji kosztow majg bowiem wytgcznie pacjenci opisani we
wskazaniu refundacyjnym.

Przektadajac to na poziomy odptatnosci — pacjenci niemajacy wskazan refundacyjnych powinni mieé
naniesiony na recepcie poziom odptatnosci ,100%”, a pacjenci objeci wskazaniami refundacyjnymi -
»R” lub ,30%".



Zakres wskazan refundacyjnych dla paskdw diagnostycznych do pomiaru poziomu glukozy, zawartych

w obwieszczeniach Ministra Zdrowia przedstawia tabela nr 3.

Tabela nr 3 — Wskazania refundacyjne dla paskéw diagnostycznych do pomiaru poziomu glukozy.

ryczatt 30% limitu finansowania

— cukrzyca typu l;

— pozostate typy cukrzycy wymagajace co najmniej 3
wstrzykniec insuliny na dobe;

— terapia cukrzycy za pomocg pompy insulinowej.

— rozpoznanie cukrzycy

Wszyscy
monitorujemy
poziom glukozy...

...ale tylko u mnie
stwierdzono wskazania
(typ cukrzycy) do
wystawienia recepty z
ryczattowym poziomem
odptatnosci



I1l.  Jak unika¢ btedéw

W celu poprawnego wystawiania recept refundowanych na paski diagnostyczne do pomiaru poziomu
glukozy nalezy pamietaé o nastepujgcych zasadach:

1. Respektowanie wskazan refundacyjnych zamieszczonych w obwieszczeniu Ministra Zdrowia
i przypisanych do okreslonego tam poziomu odptatnosci — zaktadka A3 w wykazie publikowanym
na stronie:
https://www.gov.pl/web/zdrowie/obwieszczenia-ministra-zdrowia-lista-lekow-refundowanych

2. Wskazania do stosowania przez pacjenta wyrobu medycznego refundowanego muszg by¢ zgodne
ze wskazaniami refundacyjnymi okreslonymi w obwieszczeniu Ministra Zdrowia obowigzujgcym
w dniu wystawienia recepty.

Recepia Recepta

Swiadezeniodawea Swiadczeniodawca

Pacjent Uprawnienia Pacjent Upmawnienia
dodatkowe dodatkowe

PESEL PESEL

Rp Odplatnosé Rp Odplatnosé

R 30 %

Data wystawienia: Dane i podpis Data wystawienia: Dane i podpis
asoby i asoby

Data realizacji od dnia™ Data realizacji ..od dnia™
Dane podmiotu Dane podmiotu
drukujgeego I u b drukujgcego

3. Maksymalna ilos¢ wyrobu medycznego, jaka mozna przepisaé pacjentowi na jednej recepcie
papierowej, nie moze by¢ wieksza niz ilos¢ wynikajgca z podanego na recepcie sposobu
stosowania, przeznaczona na 120 dni stosowania.

oo ¥, =

4. Maksymalna ilo$¢ wyrobu medycznego, jakg mozna przepisaé pacjentowi na jednej recepcie
elektronicznej nie moze by¢ wieksza niz ilos¢ wynikajgca z podanego na recepcie sposobu



https://www.gov.pl/web/zdrowie/obwieszczenia-ministra-zdrowia-lista-lekow-refundowanych

stosowania, przeznaczona na 360 dni stosowania. Jednorazowo pacjent otrzyma wyréb medyczny
w ilosci na 180 dni stosowania.

o =]

5. Informacje dotyczace stanu zdrowia pacjenta oraz udzielanych mu swiadczen, w tym doktadne
informacje dotyczace przepisywanych wyrobéw medycznych powinny zostaé opisane
w indywidualnej dokumentacji medycznej w trakcie odbywanej porady lub niezwtocznie po jej

zakonczeniu.
[ ]
[ ]

6. Niewpisanie na recepcie czestotliwosci stosowania bedzie skutkowato wydaniem dwdch
najmniejszych opakowan okreslonych w wykazach.

7. Jezeli wyréb medyczny jest przepisywany poza zakresem refundacji, osoba wystawiajaca recepte
wpisuje symbol ,X” albo 100%. Niewpisanie na recepcie poziomu odptatnosci 100% w przypadku,
gdy wyrdb medyczny wystepuje w dwéch odptatnosciach, a jest ordynowany poza wskazaniami
refundacyjnymi, skutkuje wydaniem tego produktu za najwyisza odptatnosciag okreslong
w obwieszczeniach Ministra Zdrowia.

Recepla
Swiadezeniodawea
Pacjent Uprawnienia
dodatkowe
PESEL
Rp Odplatnesé
Accu-Chek Active
50 paskow
Ds. 3 x dziennie
Data wystawienia: Dane i podpis
osoby
Data realizacyi ,od dnia™:
Dane podmiotu
drukujgeego

8. Pacjenci o uprawnieniach dodatkowych (np. IB, IW, ZK, S) otrzymujg wyroby medyczne na
ogolnych zasadach.



